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24 04 – 25 04 2025  
28. INTERNATIONALES DESO SEMINAR 

PALLIATIVE CARE BEI 
ONKOLOGISCHEN PATIENTEN 

PROGRAMM 2025 
(1. Version 24.9.24, BiT) Ag CCH) 

 
Donnerstagvormittag, 24. April 2025 

09.15 – 10:00 Kaffee und Registrierung 
 
10.00 -10.15 Begrüssung / Überblick über die Seminartage 
 Agnes Glaus, St.Gallen (CH) 

 
10:15 -11.00  Plenumsvortrag 
 Den Schätzen im Leben auf der Spur sein – mit innerem Halt durch herausfordernde 

Zeiten. Erfahrungen als Heilpädagogin und Betroffene.  
  Sandra Palfi-Springer, Nürnberg (DE) 
 
11.00-11.15 Diskussion  
 Bedeutung von innerem Halt und Herausforderungen im beruflichen Alltag 
 
11.15 – 11:45 Eine aktuelle „Falldiskussion“ aus dem / und im Plenum 

 Teilnehmer/innen sind eingeladen, dem Sekretariat vor dem Seminar  
 eine herausfordernde, aktuelle Patienten-Situation (anonym) per Mail zuzustellen. 

 
11:45 – 12:15  Orientierung über die Workshops durch die Workshop-Gestaltenden 
 
12.30 Mittagessen  
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Donnerstagnachmittag, 24. April 2025  
 
14.00-16.30 Workshops 1 - 5 (inkl. 30 Min. Pause von 15.00-15.30 ?)   
 (in 5 Gruppen von je max. 15 Teilnehmenden) 

 
 Workshop 1: Beatrice Goldman, St.Gallen (CH) 

Cannabis – Therapieoptionen und Besonderheiten bei an Krebs Erkrankten und  
ihren Angehörigen. 
 
Workshop 2: Katharina Rizza, Zwischenwasser (AT)  
Verluste und Trauer würdigen. 
 
Workshop 3: Christiane Chabloz, Bern / Gitta Bellmann, Bern 
Gemeinsam im Netzwerk – palliative Betreuung onkologischer Patienten in der Spitex 
und der Langzeitpflege. 
 
Workshop 4: Heinz Rüegger, Zollikerberg (CH) 
Was heisst würdevolles Sterben? Herausforderungen im Kontext der Debatte um 
selbstbestimmtes Sterben.  
 
Workshop 5: Petra Uffer, Locarno (CH) 
Symptomlinderung durch physiotherapeutische Massnahmen bei onkologisch-palliativen 
Patienten. Wissenswertes für Pflegende und Aerzte. 
 

 
16.45 - 17:30 Plenumsvortrag 

Von der Integration der Palliative Care: früh, schrittweise, gemeinsam oder (zu) spät?  
David Blum, Zürich (CH) 
 

17.30-17.45 Diskussion  
 

17.45-18.00 Erzähl mir doch kein Märchen! Oder doch?  
 Anwendungs-Beispiel aus der palliativen Betreuung.  
 Gitta Bellmann, Belp (CH) 

 
 

18:15  Uhr Nachtessen  
 
Anschliessend gemeinsamer Abendspaziergang mit Gute Nacht-Trunk im Ochsenstall  
Geführt von Birgit Traichel  
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Freitag, 25. April 2025  
 
08.30-11.00  Wiederholung der Workshops 1 – 5 (inkl. 30 Min. Pause von 9:30-10.00 Uhr) 

 
11.15-12.00 Plenumsvortrag 

Much more than Morphine - Bewährtes und  Neues  
zur Schmerztherapie bei Tumorpatienten. 
Birgit Traichel, Münsterlingen (CH) 

 
12.15 Mittagessen  
 
14.00-14.45 Plenumsvortrag  

Hoffnung und advance care planning – ein Widerspruch? 
Katelijne de Nys, St.Gallen (CH) 

 
14:45 – 15:15  Kaffeepause 

 
15:15 – 16:15 Plenumsbeitrag 

Klang – Resonanz und Resilienz  
Peter Roth, Musiker, Nesslau (CH) 

 

16:15 – 16:30  Ausklang mit Verabschiedung und Aufbruch 
 

16:30  Ende des Seminars 
 
 


