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Level 1 Certificate Course in Aesthetic Medicine (Spanish)
December 8 - December 10, 2023 (Miami, Florida)

Scientific Agenda

CURSO CERTIFICADO DE PRIMER NIVEL DE LA AAAM (ESPAÑOL)
8-10 de diciembre de 2023
Miami, Florida
Docente: Se anunciará pronto.

Día 1: viernes, 8 de diciembre de 2023
ACONDICIONAMIENTO DE LA PIEL y EXFOLIACIÓN QUÍMICA

Docente: Se anunciará pronto.

07:30 -
08:30

Inscripción y Desayuno Continental

08:30 -
08:45

Introducción al Mundo de la Medicina Estética

08:45 -
09:15

Ejecución de las Consultas con los Pacientes

09:15 -10:30 Acondicionamiento de la Piel + Clasificación de la Piel

10:30 -11:00 DESCANSO

11:00 -12:30 Exfoliación Química

12:30 -13:30 HORA DE ALMUERZO

13:30 -14:45 Manejo de las Complicaciones en la Exfoliación Química

14:45 -15:00 Prueba Diaria sobre Acondicionamiento de la Piel y Exfoliaciones

15:00 -15:30 DESCANSO

15:30 -17:30 Demostración en Vivo y Taller Práctico sobre Exfoliación Química

Día 2: sábado, 9 de diciembre de 2023
TOXINA BOTULÍNICA TIPO A Y RELLENOS DÉRMICOS

Docente: Se anunciará pronto.
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08:00 -
08:30

Desayuno Continental

08:30 -
10:30

Introducción a la Toxina Botulínica Tipo A

10:30 -
11:00

DESCANSO

11:00 -12:15 Rellenos Dérmicos

12:15 -
12:30

Prueba Diaria sobre la Toxina Botulínica Tipo A y los Rellenos

12:30 -
13:30

HORA DE ALMUERZO

13:30 -
15:00

Demostración en Vivo y Taller Práctico sobre la Toxina Botulínica Tipo A – Indicaciones para
el Tercio Superior de la Cara

15:00 -
15:30

DESCANSO

15:30 -
17:30

Demostraciones en Vivo y Taller Práctico sobre Rellenos Dérmicos

Día 3: domingo, 10 de diciembre de 2023
LÁSERES, Luz Pulsada (IPL por sus siglas en inglés), Y OTRAS HERRAMIENTAS RECIENTES EN LA
MEDICINA ESTÉTICA

Docente: Se anunciará pronto.

08:00 -
08:30

Desayuno Continental 

08:30 -
09:15

Introducción a los Láseres y la Física detrás de Ellos

09:15 -
10:00

Tipos de Láseres y Seguridad

10:00 -
10:30

Rejuvenecimiento Cutáneo con Láser

10:30 -
11:00

DESCANSO

11:00 -
11:45

Técnicas de Fotorejuvenecimiento

11:45 -
12:15

Láser Fraxel

12:15 -
12:30

Tratamientos con Láser para Lesiones Vasculares
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12:30 -
13:30

HORA DE ALMUERZO

13:30 -
13:45

Eliminación de Tatuajes con Láser

13:45 -
14:00

Tratamientos con Láser para la Eliminación del Vello

14:00 -
14:15

Dispositivos Médicos de Remodelación Corporal

14:15 -
14:30

Manejo de las Complicaciones con Láser y Luz Pulsada (IPL)

14:30 -
14:45

Exfoliaciones Corporales

14:45 -
15:00

Prueba Diaria sobre Láseres

15:00 -
15:30

DESCANSO

15:30 -
17:30

Demostraciones en Video sobre Láseres, Luz Pulsada (IPL) y Otros Sistemas en Video

AAAM LEVEL 1 CERTIFICATE COURSE 
December 8-10, 2023
Miami, Florida
FACULTY: TBA

DAY 1: Friday, December 8, 2023
SKIN CONDITIONING and CHEMICAL PEELINGS

Faculty: TBA

07:30 - 08:30 Registration and Continental Breakfast

08:30 - 08:45 Introduction to the World of Aesthetic Medicine

08:45 - 09:15 Conducting Patient Consultations

09:15 -10:30 Skin Conditioning + Skin Classification

10:30 -11:00 COFFEE BREAK

11:00 -12:30 Chemical Peelings

12:30 -13:30 LUNCH

13:30 -14:45 Management of Complications from Chemical Peelings
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14:45 -15:00 Daily Test on Skin Conditioning and Peelings

15:00 -15:30 COFFEE BREAK

15:30 -17:30 Live Demonstration and Hands-on Workshop on Chemical Peelings

Day 2: Saturday, December 9, 2023
BOTULINUM TOXIN TYPE A AND DERMAL FILLERS

FACULTY: TBA

08:00 - 08:30 Continental Breakfast

08:30 - 10:30 Introduction to Botulinum Toxin Type A

10:30 - 11:00 COFFEE BREAK

11:00 -12:15 Dermal Fillers

12:15 - 12:30 Daily Test on Botulinum Toxin A and Fillers

12:30 - 13:30 LUNCH

13:30 - 15:00 Live Demonstration and Hands-On Workshop on Botulinum Toxin A-Upper Face
Indications

15:00 - 15:30 COFFEE BREAK

15:30 - 17:30 Live Demonstrations and Hands-On Workshop on Dermal Fillers

DAY 3: Sunday, December 10, 2023
LASERS, IPL, AND OTHER NEW TOOLS IN AESTHETIC MEDICINE

FACULTY: TBA

08:00 - 08:30 Continental Breakfast

08:30 - 09:15 Introduction to the Lasers and their Physics

09:15 - 10:00 Types of Lasers and Laser Safety

10:00 - 10:30 Laser Skin Resurfacing

10:30 - 11:00 COFFEE BREAK

11:00 - 11:45 Photorejuvenation Techniques

11:45 - 12:15 Fraxel Lasers

12:15 - 12:30 Laser Treatments for Vascular Lesions
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12:30 - 13:30 LUNCH

13:30 - 13:45 Laser Tattoo Removal

13:45 - 14:00 Laser Treatments for Hair Removal

14:00 - 14:15 Body Contouring Medical Devices

14:15 - 14:30 Management of Complications from Laser and IPL

14:30 - 14:45 Physical Peelings

14:45 - 15:00 Daily Test on Lasers

15:00 - 15:30 COFFEE BREAK

15:30 - 17:30 Live Workshop on Lasers, IPLs, and Other Systems
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