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Programma preliminare

Giovedi 28 settembre

10.00-15.30 WORKSHOP TEORICO-PRATICO
ECOGRAFIA NELLA DIAGNOSI E TERAPIA DEL DOLORE
Moderatori: Stefano Tamburin, Massimo Parolini

10.00-13.00 Ecografia nella diagnosi e terapia del dolore: workshopteorico

10.00-10.30  Algoritmo diagnostico del dolore neuropatico e ruolo delle metodiche neurofisiologiche -
Marcello Romano

10.30-11.00  Concetti generali sull'ecografia e ruolo dell'ecografia di nervo nella diagnosi del dolore
neuropatico - Stefano Tamburin

11.00-11.30  Ecografia muscolo-tendinea: target potenziali in terapia antalgica e nella spasticita e
metodiche infiltrative - Mirko Filippetti

11.30-12.00  Ecografia osteoarticolare nella diagnosi e terapia del dolore — Alvise Martini, Massimo
Parolini

12.00-12.30  Guida ecografica alle metodiche di radiofrequenza e di criolesione - Felice Occhigrossi

12.30-13.00  Guida ecografica alle metodiche di neurostimolazione periferica — Ezio Amorizzo

13.00-13.30 Pausa pranzo
13.30-15.30  Ecografia nella diagnosi e terapia del dolore: workshop pratico
| discenti saranno divisi in 4 gruppi e a rotazione si sposteranno nelle 4 postazioni (30’/postazione):
- L’ecografia di nervo: plesso brachiale e principali nervi dell’arto superiore (mediano, ulnare,
muscolocutaneo, radiale) Stefano Tamburin
- L'ecografia di nervo: altri nervi (occipitale, radici cervicali, sovrascapolare, ileoinguinale,
ileoipogastrico, pudendo) Massimo Parolini, Alvise Martini
- L’ecografia muscolare e osteoarticolare (spalla) Mirko Filippetti
- L’'ecografia osteoarticolare (colonna, faccette, sacro-iliache) Felice Occhigrossi

15.30 Chiusura dei lavori

Il Corso e riservato a un massimo di 50 partecipanti e prevede una quota di iscrizione a parte, previste agevolazioni per i
soci e per i medici in formazione.



Giovedi 28 settembre

Inaugurazione
17.30-18.00  Saluti delle Autorita
18.00-18.30  Lettura magistrale
Moderatori: Gabriele Finco, Giustino Varrassi
Patient stratification approaches could help to develop adequate neuropathic pain

treatment? — Rolf-Detlef Treede

18.30-19.00 Premiazioni abstract e premi “Prof. Carlo AlbertoPagni”

Aperitivo di benvenuto



8.30-9.00

9.00-9.30

9.30-11.00

11.00-11.15

11.15-11.45

11.45-13.30

13.30-14.30

14.30-15.30

15.30-16.00

Venerdi 29 settembre
Sala plenaria

LETTURA
Moderatore: Nicola Luxardo
L-acetil-carnitina nel dolore neuropatico periferico - Diego Maria Fornasari

Lettura
Moderatore: TBD
Dolore nel paziente pediatrico: quali prospettive di trattamento? — TBD

Sessione

Neuroinfiammazione e dolore: basi fisiopatologiche e target terapeutici
Moderatori: Giustino Varrassi, Gabriele Finco, Enrico Polati
Neuroinflammation made simple - Tony Dickenson

Dolore e neuroinfiammazione: il bersaglio periferico - Massimo Allegri
Dolore e neuroinfiammazione: il bersaglio centrale — Flaminia Coluzzi
Discussione

Pausa caffe

Lettura
Moderatore: Diego Maria Fornasari
Genetica del dolore cronico - Giuseppe Lauria Pinter

Sessione

Dolore neuropatico

Moderatrici: Caterina Aurilio, Antonella Paladini

Approccio al dolore neuropatico da parte dello specialista: the AISD Survey - Gabriele Finco
Combination pharmacotherapy for the treatment of neuropathic pain - Stefano Tamburin
Modelli sperimentali per lo studio di parametri farmacocinetici dei nutraceutici — TBD

La nutraceutica nel dolore neuropatico: quale ruolo? — Domenico Tiso

Discussione

Pausa pranzo

Sessione

Dolore misto: prova a prendermi

Moderatori: Stefano Coaccioli, Antonella Paladini

Dolore misto: definizione e criteri diagnostici - Cesare Bonezzi
Il trattamento: da dove si comincia - Vittorio Schweiger
Discussione

Lettura
Moderatori: Gabriele Finco, Caterina Pace
Quale trattamento del dolore cronico nel paziente fragile? — TBD



16.00-17.00

17.00-18.30

Sessione

Interazioni farmacologiche e ADR nel trattamento del dolore
Moderatori: Mariateresa Giglio, Lucia Muraca

Aspetti farmacologici delle ADR - Diego Fornasari

ADR nel dolore cronico non oncologico - Salvatore Sardo

ADR nel dolore cronico oncologico - Arturo Cuomo
Discussione

Sessione

Trattamento del dolore oncologico in ambito palliativo
Moderatori: Gino Gobber, Leonardo Gottin

Dolore da metastasi ossee: fisiopatologia e quadri clinici - Filomena
Puntillo

Dolore da metastasi ossee: principi di trattamento — Sebastiano
Mercadante

Equianalgesia nella rotazione degli oppiacei - Franco Marinangeli
Discussione



8.30-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00

11.00-11.15

11.15-13.00

13:00-13:30

13.30-14.30

14.30- 16.15

16.15-16.45

Venerdi 29 settembre
Sala parallela 1

Sessione congiunta AISD-ASNP

Lesioni del nervo periferico, dolore neuropatico e rigenerazione/recupero motorio
Moderatori: Stefano Tamburin, Chiara Briani

Fisiopatologia del danno nervoso periferico — Andrea Truini

Skin biopsy ed esplorazione dei meccanismi del danno nervoso e del dolore neuropatico
periferico — Maria Nolano

Update sulla neurotossicita periferica indotta da chemioterapia - Guido Cavaletti, Paola
Alberti

Discussione

Lettura
Moderatore: Lidia Del Piccolo
Aspetti psicologici e ruolo della psicoterapia nel dolore cronico — Gianluca Castelnuovo

Lettura
Moderatore: Pasquale Sansone
Combinazioni fisse di paracetamolo-ibuprofene: quali prospettive? - TBD

Pausa caffe

Sessione

Dolore cronico primario tra ICD11 e pratica clinica
Moderatori: Stefano Coaccioli, Caterina Pace

Fibromialgia - Pier Carlo Sarzi-Puttini

CRPS tipo | - TBD

Cefalea e dolore oro-facciale primario - Marina de Tommaso
Dolore muscolo-scheletrico - Giovanni lolascon

Discussione

Lettura
Moderatore: Diego Maria Fornasari
La metabolomica del dolore: dalla ricerca alle applicazioni cliniche - Gabriele Finco

Pausa pranzo

Sessione

Il dolore pelvico/perineale: un approccio multidisciplinare
Moderatori: Beatrice Passavanti, Nicola Luxardo
Patogenesi ed inquadramento clinico — NicolaPozzobon

Il ruolo del Ginecologo - Ettore Cicinelli

Il ruolo dell’Urologo - Maria Angela Cerruto

Il ruolo del Terapista del Dolore - Filomena Puntillo

Il ruolo del Fisiatra - Luisa De Palma

Lettura

Moderatore: Vittorio Schweiger

Dal dolore neuropatico al dolore nociplastico: nuove evidenze cliniche sull'impiego della L-
acetil-carnitina - Enrico Polati



16.45-17.45 Sessione
Gli oppioidi nel dolore post-operatorio
Moderatrici: Caterina Aurilio, Antonella Paladini
| dati di Real Life - Caterina Pace
Opioid-free postoperative analgesia: basi razionali e applicazioni cliniche - Pasquale Sansone
Long-term opioids after discharge: indicazioni, conseguenze, costi - Consalvo Mattia
Discussione

17.45-19.00 Simposio
Il dolore nelle malattie neurodegenerative
Moderatori: Stefano Tamburin, Marina De Tommaso
Dolore nella malattia di Parkinson — Marialuisa Gandolfi Dolore nelle
malattie del motoneurone — Adriano Chio, Andrea Calvo Dolore nella
Sclerosi Multipla - Eleonora Cocco
Discussione



Venerdi 29 settembre
Sala parallela 2

14:30 - 15:15 Sessione
EBM, systematic review e meta-analisi in medicina del dolore
Moderatori: Stefano Tamburin, Mario Musu
Leggere e scrivere una systematic review e meta-analisi in medicina del dolore - Elisa
Mantovani
Network meta-analisi e approcci alternativi - Salvatore Sardo
Discussione

15:15- 15:30 La microvibrazione focale nel trattamento del dolore cronico:
nuove prospettive
Pasquale Buonanno

15.30-17.00 Sessione congiunta AISD-SIRN
Moderatori: Irene Ciancarelli, Giustino Varrassi
Il dolore nel paziente con stroke e spasticita - Stefano Paolucci
Approcci riabilitativi al dolore cronico - Giovanni lolascon
NIBS e dolore - Stefano Tamburin
Discussione

17.00-17.45 Sessione
Dolore osteoarticolare
Moderatori: Caterina Pace, Giustino Varrassi
Dalla fisiopatologia alla clinica - Stefano Coaccioli
| trattamenti basati sulla evidenza - Mariateresa Giglio
La fisioterapia come strumento terapeutico - Giacomo Fari

17.45-18.30 Dibattito
Moderatori: Gabriele Finco, Pier Carlo Sarzi Puttini
Cannabinoidi: per quale paziente e quale sindrome di dolore - Livio Luongo



8.30-10.00

10.00-11.15

11.15-11.30

11.30-12.30

12.30-13.00

Sabato 30 settembre
Sala plenaria

Gli oppioidi nel trattamento del dolore cronico non oncologico

Moderatori: Antonella Paladini, Gilda Cinnella

Appropriatezza prescrittiva tra passato e presente - Filomena Puntillo

Gestione degli eventi avversi: sorveglianza e trattamento - Vittorio Guardamagna
La terapia con oppiacei: un approccio multi-professionale - Consalvo Mattia
Discussione

Sessione congiunta AISD-SISC

Cefalee e dolori facciali

Moderatori: Marina de Tommaso, Maria Pia Prudenzano

Emicrania e anticorpi monoclonali: una rivoluzione copernicana? —
Pierangelo Geppetti

Le nuove frontiere della terapia farmacologica - Licia Grazzi

Dolore facciale: tipico, atipico, piu 0 meno atipico.... - Vittorio Schweiger
Discussione

Pausa caffe

Tavola rotonda

La lista di trasparenza: quali ricadute per la Medicina del Dolore?

Moderatori: Diego Maria Fornasari, Arturo Cuomo

Cosa significa lista di trasparenza? — Armando Genazzani

Le criticita nella pratica clinica - Gabriele Finco

Le dipendenze iatrogene: la responsabilita del medico prescrittore — Giovanna Del Balzo
Discussione

Lettura
Moderatore: Filomena Puntillo

Musica e dolore - Filippo Giordano

Chiusura congresso



8.30-10.00

10.00-11.15

11.15-11.30

11.30-13.00

Sabato 30 settembre
Sala parallela 1

Sessione Terapie Invasive |

La neurostimolazione del sistema nervoso

Moderatori: Laura De Martini, Alessandro Landi

Il presente - Massimo Marchesini

Il futuro - Alessandro Dario

Neurostimolazione e clinical competence - Massimo Innamorato
Discussione

Sessione

Approccio multidisciplinare al low back pain
Moderatori: Enrico Polati, Fabrizio Micheli, Alfonso Papa
Il ruolo del neuroradiologo - Paola D’Aprile

Il ruolo del fisiatra - Alessandro Picelli

Il ruolo dell’algologo - Massimo Parolini

Il ruolo del neurochirurgo - Alessandro Landi
Discussione

Pausa caffe

Sessione Terapie Invasive ll

Approccio al dolore post-chirurgico persistente

Moderatori: Pierluigi Manchiaro, TBD

La neuromodulazione periferica - Nicola Luxardo

La periduroscopia - Matteo Leoni

La stimolazione midollare - Alfonso Papa, Maria Teresa Di Dato
La neurostimolazione: dal real life al PDTA - Alvise Martini
Discussione



Sabato 30 settembre
Sala parallela 2

8.30-11.15 Tutorial: Introduzione alla Medicina delDolore
Moderatori: Lucia Muraca — TBD
La visita di terapia del dolore: principi fondamentali - Stefano Coaccioli
Semeiotica algologica: le valutazioni di base - Cesare Bonezzi
L'inquadramento clinico, la diagnosi ed aspetti prognostici - Beatrice Passavanti
Appropriatezza terapeutica in algologia - Flaminia Coluzzi
Discussione e conclusioni

11.15-11.30  Pausa caffe

11.30-13.00 Comunicazioni libere
Moderatori: Antonella Cotoia, Mariateresa Giglio
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