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28 08 – 29 08 2025                 ST.GALLEN 
28. INTERNATIONALES DESO SEMINAR 

ONKOLOGIEPFLEGE FORTBILDUNG 
KOMPETENZ UND PASSION 

PROGRAMM 2025: DAS GESTERN WERTSCHÄTZEN – DAS MORGEN HEUTE GESTALTEN 
 
Donnerstagvormittag, 28.08.2025 
 

09:00 Uhr - Begrüssung durch Agnes Glaus, St.Gallen (CH) / Elke Lona Wimmer, Zürich (CH)  
 
09.15 – 10.30 - Plenumsvorträge  
Onkologische Pflege im Kontext gesellschaftlicher Entwicklungen 
 
09.15 Uhr 
Was kann Künstliche Intelligenz (KI) besser als Menschen – oder was können Menschen besser als KI? 
Matthias Wiemeyer, Laufen (CH) 
 
09.50 Uhr  
Ist Künstliche Intelligenz in der Patienten-zentrierten Onkologie-Pflege vorstellbar?  
Franziska Schmidt, Bern (CH) 
 
10.30 – 11.00 Pause 
 
11:00 – 12:30 Uhr – Plenumsvorträge  
Hot Topics für die onkologische Praxis / Supportive Care  
 
11.00 Uhr 
Implementierung der pflegerischen Beratung vor Beginn einer oralen Antitumortherapie in einem hämato-
onkologischen Ambulatorium. 
Shina Schorno, Aarau (CH) 
 
11.30 Uhr  
BIG-Time for Babies. Schwanger werden nach Brustkrebs, in einer Pause der Anti-Hormontherapie. 
Ergebnisse der internationalen IBCSG Studie.  
Agnes Glaus, St.Gallen (CH) 
 
12.00 Uhr  
Wenn Algorithmen mitentscheiden: KI in der Arzneimitteltherapie - Auswirkungen für die Pflege. 
Felix Hammann, Bern (CH) 
 
12.30-13:45 Uhr Mittagessen 
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28 08 – 29 08 2025  
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ONKOLOGIEPFLEGE FORTBILDUNG 
KOMPETENZ UND PASSION 

PROGRAMM 2025 

 
Donnerstagnachmittag, 28.08.2025 
 
 

13:145 – 15:30 Uhr – Plenumsvorträge  
Hot Topics für die onkologische Praxis / Supportive Care & Lebensqualität  
 
13.45 Uhr  
Förderung der Bewegung als Bestandteil der onkologischen Therapie. Digital Health Angebote für die Praxis? 
Ursula Kramer, Waldkirch (DE)  
 
14.20 Uhr  
Mikrochirurgische Behandlung des Brustkrebs-assoziierten Lymphödems: Lebensqualität aus der Sicht der 
Patientinnen anhand von PROMs 
Elisabeth Kappos, Basel (CH) 
 
14:55 Uhr 
Knochengesundheit nach einer Krebsdiagnose. Was hat sich in den letzten Jahren geändert?  
Constanze Elfgen, Zürich (CH)  
 
15.30 – 16.00 Uhr Pause  
 
16:00 – 17:45 Uhr Plenumsvorträge  
Psychoonkologie – Teil der Onkologiepflege 
 
16:00 Uhr  
„Let’s talk about sex!“ – Beratung junger Krebspatient*innen im Zeitalter digitaler Hilfsmittel 
Anette Brechtel, Speyer (DE) 
 
16.40 Uhr  
Progredienz- und Rezidivangst: Lassen Sie uns über Monster sprechen! 
Marie-Luise Fontana, Bern (CH)  
 
17.20 Uhr 
Ich hatte Brustkrebs und bin BRACA1 Mutations-Trägerin! Wie kann ich damit weiterleben?  
Jasmin von Wartburg, Schwanden (CH) 
 
Plenums-Diskussion nach jedem Referat 
 
18.00 Uhr Ende des 1. Seminartages  
 
Nachtessen für Teilnehmende (fakultativ, mit Anmeldung) 
 
Restaurant: 
Restaurant Guggeien-Höchst  
Höchster Strasse 67 
CH-9016 St.Gallen  
Restaurant & Waldschenke Guggeien-Höchst | Sankt Gallen 
 

 
  

https://www.guggeien-hoechst.ch/


PROGRAMM  

3 
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Freitagvormittag, 29.08.2025 
 
 

09.00 – 10.15 Uhr Workshops  
 
Workshop 1  
Dermatoxizität bei modernen Onkologika: Sorgfältig vorbeugen, systematisch erkennen und evidenzbasiert 
handeln. 
Cornelia Kern Fürer, Grabs (CH) 
 
Workshop 2  
Pflege-Beratung für onkologische, ambulante Patienten. Mit einem Fokus auf die Anwendung von digitalen 
Hilfsmitteln.  
Harald Titzer, Wien (AT) 
 
Workshop 3  
Für sich selbst sorgen. Regenerative, mentale und instrumentelle Stressmanagement-Strategien.  
Mirko Laux, Frankfurt a. Main (DE) 
 
Workshop 4 
Was kann klinische Ethikberatung leisten?   
Irene Achatz, Wien (CH) 
 
Workshop 5 
Fit für die Praxis! Lernmethoden für Pflegefachpersonen, die neu in der Onkologie arbeiten und Support für 
deren MentorInnen. Eine Massnahme gegen den Fachkräftemangel?   
Melanie Münger, Burgdorf (CH)  
 
Workshop 6 
Brauchen wir zukünftig nur noch KI oder evidenzbasierte Leitlinien im Symptommanagement? 
Milena Svec Goetschi, Zürich (CH) & Elke Lona Wimmer, Zürich (CH) 
 
Workshop 7  
Nutrazeutika – Quellen der Gesundheit für Gesunde und Kranke? 
Unterschiede von functional Food, Nahrungsergänzungsmitteln, Phytopharmaka und Lebensmitteln  
Karin Buchart, Wien (AT) 
 
Workshop 8  
Neue Wege in der Tumorschmerztherapie: Pflege zwischen Evidenz und Praxis. 
Monika Kirsch, Karlsruhe (DE) 
 
 
10:15 – 10:45 Uhr Pause  
 
10:45 – 12: 00 Uhr Wiederholung Workshops 1 – 8 
 
12:00 – 13:15 Uhr Mittagessen  
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13:15 – 14:25 Uhr – Plenumsvorträge  
Entwicklungen in der Pflege, Advocacy 
 
13.15 Uhr  
Junge Menschen als pflegende Angehörige von Krebskranken – welche Herausforderungen erleben sie und 
wie können wir sie unterstützen?  
Anke Jähnke, Stuttgart (DE) 
 
13.50 Uhr  
Versorgungslücken in der palliativen Situation: Wie kann ich ein stabiles Netzwerk aufbauen?  
Monica Fliedner, Bern (CH) 
 
14.30 – 15.00 Uhr Pause  
 

 
 

15:00 – 16: 30 Uhr Plenumsvorträge  
Pflege im Kontext von Medizin und Biologie 
 
15.00 Uhr  
Neuartige Antikörper, zielgerichtete Substanzen, klassische Zytostatika und Co.: Was ist neu in der 
onkologischen Therapie? 
Friedemann Honecker, St.Gallen (CH) 
 
15.30 Uhr 
Smus und E-Zigaretten – gefährlicher als gedacht? Ein Update.  
Jürg Barben, St.Gallen (CH) 
 
16.00 Uhr 
KI in der Radiotherapie: Potenzial und Herausforderungen. 
Cédric Panje, St.Gallen (CH) 
 
 
16:35 Uhr Ausklang und Verabschiedung  
Agnes Glaus, St.Gallen (CH) / Elke Lona Wimmer, Zürich (CH) 
 

 
 


