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Programm 

Dienstag, 05. Dezember 2017  

07:45 Uhr Anmeldung am Tagungsort 

 

Diabetologie 

 

08:30 Uhr Diabetes mellitus Typ II – 2017 (n.n., Team Roger Lehmann) 

09:15 Uhr Diabetische Komplikationen – Ein Therapieupdate (n.n., Team Roger Lehmann) 

09:45 Uhr Pause 

10:05 Uhr Diabetes mellitus Typ I  
(n.n., Team Roger Lehmann) 

 Workshop 1: Praktisches 
Wundmanagement 

 

Geriatrie 

 (Kerstin Ott) 

   

10:35 Uhr Schlafstörungen im Alter   

11:05 Uhr Pharmakotherapie im Alter  

11:35 Uhr Pause 

11:45 Uhr Geriatrische Assessmenttests  Workshop 2: Einstellung Diabetes 
(Stefan Bilz) 

12:30 Uhr Symposium   

13:05 Uhr Mittagspause 

14:05 Uhr Symposium  Workshop 3: Dermatologie - 
Blickdiagnosen 

 

Pneumologie 

 

 

   

14:40 Uhr Asthma bronchiale (Christian Clarenbach)   

15:10 Uhr Radiologisches Quiz (Daniel Franzen)   
    

15:45 Uhr Pause 

16:05 Uhr Pneumonie -Ambulant vs. nosokomial 

16:40 Uhr Praktische Pneumologie anhand von Fallbeispielen (Robert Thurnheer) 

17:10 Uhr Pause 

17:20 Uhr COPD (Robert Thurnheer) 

17:55 Uhr Lungenkarzinom (Robert Thurnheer) 

18:30 Uhr Ende Tagesprogramm 
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Mittwoch, 06. Dezember 2017 

Kardiologie I 

 

08:30 Uhr Neues aus der Kardiologie (n.n., Team Franz Eberli) 

09:00 Uhr Synkope – Differentialdiagnostik (n.n., Team Franz Eberli) 

09:30 Uhr Pause 

09:50 Uhr Hyperlipidämie und Hypertonie – Ein 
Therapieupdate 
(n.n., Team Franz Eberli) 

 Workshop 4: Palliativmedizin 

10:40 Uhr Diagnostik und Therapie bradykarder und 
tachykarder Rhythmusstörungen 
(n.n., Team Franz Eberli) 

  

11:25 Uhr Pause   

11:35 Uhr Herzvitien – Therapie und interventionelle 
Verfahren (n.n., Team Franz Eberli) 

 Workshop 5: Radiologie – Beurteilung von 
Röntgenbildern 

12:00 Uhr Therapie der Herzinsuffizienz in der Praxis 
(n.n., Team Franz Eberli) 

 

12:30 Uhr Symposium  

13:05 Uhr Mittagspause 

14:05 Uhr Symposium  Workshop 6: Praktisches 
Wundmanagement 

(Kerstin Ott) 
 

Hot Topics 

 

   

14:40 Uhr Interessantes aus der Reisemedizin   

15:20 Uhr Pause   

15:40 Uhr Dermatologische Triage im Zeitalter von Mobility Health – Best Practice für die App-
Generation (E. Paul Scheidegger) 

16:15 Uhr Diagnostik und Therapie häufiger Allergien 

16:50 Uhr Pause 

 

Hämato-Onkologie 
 

17:00 Uhr Die häufigsten Tumore in der internistischen Praxis – Therapieentwicklung und Prognose 
(n.n., Team Markus Manz) 

17:30 Uhr Schmerztherapie beim Tumorpatienten (n.n., Team Markus Manz) 

18:00 Uhr Lymphknotenvergrösserung, Splenomegalie – Wie würden Sie vorgehen? 

(n.n., Team Markus Manz) 

18:30 Uhr Ende Tagesprogramm 
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Donnerstag, 07. Dezember 2017 

Rheumatologie 

 

08:30 Uhr Rheumatoide Arthritis (n.n., Team Pius Brühlmann) 

09:10 Uhr Vaskulitis, Riesenzell-Arthritis und Polymyalgia rheumatica (n.n., Team Pius Brühlmann) 

10:00 Uhr Pause 

10:20 Uhr Wichtige Medikamente in der 
Rheumatologie 
(n.n., Team Pius Brühlmann) 

 Workshop 7: Reanimationsmassnahmen - 
Theorie 

10:40 Uhr Abklärung unklare Arthritis 
(n.n., Team Pius Brühlmann)  

 (Kathleen Schorn) 

11:15 Uhr Osteoporose 
(n.n., Team Pius Brühlmann) 

  

11:40 Uhr Pause  

11:50 Uhr Praktische Rheumatologie anhand von 
Fallbeispielen (n.n., Team Pius Brühlmann) 

 Workshop 7: Reanimationsmassnahmen – 
Praxis 

(Kathleen Schorn) 12:30 Uhr Symposium   

13:05 Uhr Mittagspause 

14:05 Uhr Symposium  Workshop 8: Einstellung Diabetes 

(Tilman Drescher) 

 

Infektiologie 

 

 

   

14:40 Uhr Fieber unklarer Genese  
(Danielle Vuichard Gysin) 

  

15:10 Uhr Aktuelle Impfempfehlungen 
 (Werner Albrich) 

  

15:30 Uhr Pause 

15:50 Uhr Häufige Infektionskrankheiten und rationale Antibiotikatherapie (Werner Albrich) 

16:30 Uhr HIV / AIDS (Anna Conen) 

17:00 Uhr Pause 

17:10 Uhr Herpes zoster-Infektionen (Sabine Majer) 

17:35 Uhr Tuberkulose (Anna Conen) 

18:00 Uhr Borreliose und FSME (Martin Krause) 

18:30 Uhr Ende Tagesprogramm 
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Freitag, 08. Dezember 2017 

Kardiologie II 

 

08:30 Uhr Akutes Koronarsyndrom – ein Update (n.n., Team Franz Eberli) 

09:00 Uhr Vorhofflimmern – Rhythmisierung, Antikoagulation, interventionelle Verfahren 
(n.n., Team Franz Eberli) 

09:40 Uhr Pause 

10:00 Uhr Diagnostik und Therapie der Myokarditis 
(n.n., Team Franz Eberli) 

 Workshop 9: HNO für die Praxis 
(Gian-MarcoWidmer) 

10:35 Uhr Abklärung von Brustschmerzen in der 
Notaufnahme 

(n.n., Team Franz Eberli) 

11:20 Uhr Pause   

11:30 Uhr Kardiomyopathien – Was gibt es Neues? 

(n.n., Team Franz Eberli) 

 Workshop 10: Umgang mit 
Suchtproblemen 

12:00 Uhr Präoperative kardiopulmonale Diagnostik 

(n.n., Team Franz Eberli) 

12:30 Uhr Symposium  

13:05 Uhr Mittagspause 

14:05 Uhr Symposium   Workshop 11: Dermatologischer Online 
Quick-Check – von Konzept zur Anwendung 

(E. Paul Scheidegger) 
  

Neurologie  

   

14:40 Uhr Neurologische Fälle in der internistischen 
Praxis 

  

15:25 Uhr Pause  

15:45 Uhr Kopfschmerz – Abklärung und Therapie 

16:15 Uhr M. Parkinson – Diagnostik und Therapie 

16:45 Uhr Pause 

 

Angiologie 
 

16:55 Uhr Tiefe Beinvenenthrombose, Thrombophiliediagnostik (Ernst Groechenig) 

17:30 Uhr PAVK (Ernst Groechenig) 

18:00 Uhr Neues aus der Angiologie (Ernst Groechenig) 

18:30 Uhr Ende Tagesprogramm 

 

 

 

 



 

INNERE MEDIZIN  

05. – 09.Dezember 2017, Zürich  

Samstag, 09. Dezember 2017  

Gastroenterologie 

 

08:30 Uhr Update interventionelle Endoskopie (Patrick Aepli) 

09:00 Uhr Chronisch-entzündliche Darmerkrankungen (Pascal Frei) 

09:25 Uhr Kolorektale Karzinome (Pascal Frei) 

09:55 Uhr Pause 

10:15 Uhr Wichtige Lebererkrankungen – Diagnostik 
und Therapie (Beat Helbling)  

 Workshop 12: Pädiatrie für den Praktiker 

(Sara Klingenfuss) 

10:45 Uhr Funktionelle Magen-Darm-Krankheiten 
(Heiko Frühauf) 

  

11:15 Uhr Nahrungsmittelunverträglichkeit (Heiko 
Frühauf) 

  

11:45 Uhr Pause    

11:55 Uhr Symposium  Workshop 13: EKG – Differentialdiagnostik 
I 

12:30 Uhr Symposium   

13:05 Uhr Mittagspause 

  

Endokrinologie  
 

14:05 Uhr Fallbeispiele Nebenschilddrüse 
(n.n., Team Roger Lehmann) 

 Workshop 13: EKG – Differentialdiagnostik 
II 

14:25 Uhr Hypo- und Hyperthyreose – Ein Update 
(n.n., Team Roger Lehmann) 

  

15:10 Uhr Pause 

15:30 Uhr Neues aus der Endokrinologie (n.n., Team Roger Lehmann)  

16:00 Uhr Fallbeispiele Nebennieren (n.n., Team Roger Lehmann) 

 

Nephrologie  
 

16:20 Uhr Differentialdiagnostik in der Nephrologie – Interaktive Session (Thomas H. Fehr) 

17:05 Uhr Pause 

17:15 Uhr Prinzipien der Medikamentendosierung bei Niereninsuffizienz (n.n., Team Thomas H. Fehr) 

17:45 Uhr Proteinurie und nephrotisches Syndrom (n.n., Team Thomas H. Fehr)  

18:15 Uhr Ende Tagesprogramm 
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PROGRAMMÜBERSICHT 
Dienstag, 05.12.2017 : Diabetologie, Geriatrie, Pneumologie 
Mittwoch, 06.12.2017 : Kardiologie I, Hot Topics, Hämato-Onkologie 
Donnerstag, 07.12.2017 : Rheumatologie, Infektiologie  
Freitag, 08.12.2017 : Kardiologie II, Neurologie, Angiologie  
Samstag, 09.12.2017  : Gastroenterologie, Nephrologie, Endokrinologie 
 

 
Referenten 
Diabetologie  

Geriatrie  

Pneumologie > Dr. med. Christian Clarenbach, UniversitätsSpital Zürich  

> Dr. med. Daniel Franzen, UniversitätsSpital Zürich  

> Prof. Dr. med. Robert Thurnheer. Kantonsspital Münsterlingen 

>  

Kardiologie I Wissenschaftliche Leitung: Prof. Dr. med. Franz Eberli, Stadtspital Triemli Zürich 

>  

Hot Topics 

 

> Dr. med. E. Paul Scheidegger, Dermatologische Praxis Brugg 

Hämato-Onkologie Wissenschaftliche Leitung: Prof. Dr. med. Markus G. Manz, UniversitätsSpital Zürich 

> 

Rheumatologie Wissenschaftliche Leitung: Dr. med. Pius Brühlmann, RheumaClinic Bethanien 

> 

Infektiologie Wissenschaftliche Leitung: Prof. Dr. med. Martin Krause, Kantonsspital 
Münsterlingen 

> PD Dr. med. Werner Albrich, Kantonsspital St. Gallen  

> Dr. med. Anna Conen, Kantonsspital Aarau 

> Prof. Dr. med. Martin Krause, Kantonsspital Münsterlingen   

> Dr. med. Sabine Majer, Kantonsspital Münsterlingen  

> Dr. med. Danielle Vuichard Gysin, Kantonsspital Münsterlingen  

Kardiologie II Wissenschaftliche Leitung: Prof. Dr. med. Franz Eberli, Stadtspital Triemli Zürich 

> 

Neurologie  

Angiologie Wissenschaftliche Leitung: Dr. Ernst Groechenig, Kantonsspital Aarau 

Gastroenterologie Wissenschaftliche Leitung: Dr. med. Beat Helbling, Gastroenterologie Bethanien 
Zürich 

> Dr. med. Patrick Aepli, Luzerner Kantonsspital  

> PD Dr. med. Pascal Frei, Gastroenterologie Bethanien, Zürich 

> PD Dr. Heiko Frühauf, Stadtspital Triemli Zürich  

> Dr. med. Beat Helbling, Gastroenterologie Bethanien, Zürich 

Nephrologie Wissenschaftliche Leitung: Prof. Dr. med. Thomas Fehr, Kantonsspital Graubünden 

>  

Endokrinologie  

Workshops > Dr. med. Stefan Bilz, Kantonsspital St. Gallen 

> Dr. med. Tilman Drescher, Kantonsspital St. Gallen  

> Dr. med. Sara Klingenfuss, Kinderarztpraxis Buchs, Ostschweizer Kinderspital  

> Dr. med. Kerstin Ott, Chirurgische Praxis Alpenblick Zug 
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> Dr. med. E. Paul Scheidegger, Dermatologische Praxis Brugg 

> Dr. med. Kathleen Schorn, NotfallZentrum Hirslanden Zürich 

> Dr. med. Gian-Marco Widmer, HNO Praxis Milchbuck Zürich   

 

  
 


