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Einladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

im Rahmen der AGA-Akademie ladt Sie das Schulter- und das Ellenbogen-Komitee nach Basel ein zu
einem gewohnt praxisorientierten Kurs inklusive Kadaver Workshop.

Am Freitag steht die Schulter und am Samstag das Ellenbogengelenk im Zentrum. In konzentrierter
Form prasentieren lhnen erfahrene Schulter- und Ellbogenchirurgen die theoretischen Grundlagen, die
gleich im Anschluss im Kadaver-Lab praktisch umgesetzt werden kénnen. Es soll auch ausreichend Raum
und Zeit fur Diskussionen eingeraumt werden.

Der Schwerpunkt liegt bei AGA-Akademie-Veranstaltungen auf dem praktischen Teil, wobei die
Teilnehmer einerseits von Live-Demonstrationen, aber auch durch die enge Begleitung der Instruktoren
bei den einzelnen Operationsschritten profitieren kénnen.

Wahrend der Schulterteil des Kurses die Bedirfnisse von Anfangern und Fortgeschrittenen abdecken
mochte, soll der Ellbogenteil dem Teilnehmer die ersten Schritte in der Arthroskopie des Ellbogens naher
bringen. Am Schluss der Arthroskopie Ubungen nutzen wir die Praparate zum Training der offenen

Zugange.

Wir hoffen, einen Kurs zusammengestellt zu haben, der auf Ihr Interesse st63t und freuen uns Sie in Basel
fur zwei interessante Tage begriif3en zu diirfen.

Dr. med. Michael Glanzmann und Prof. Dr. med. Andreas Marc Muller

Freitag, 25. Marz 2022

Theorie Schulter |

08:15-08:30

08:30 - 08:45

08:45 - 09:00

09:00 - 09:15

Ursachen des subacromialen Impingements — mittels klinischer Untersuchung und
Bildgebung zur prazisen Diagnose (RM-Ruptur, LBS Instabilitat, Kalk, AC Arthrose)

Jung

Lagerung, Portalanlage und diagnostischer Rundgang durch das Schultergelenk
Rosso

Die Akromioplastik — wann Gberhaupt, wo und wieviel?
Flury

Kaffeepause

Praxis Schulter | - Vordemonstration und Hands-on

09:15-10:00
10:00 - 10:40
10:40 - 11:20
11:20-11:35

Portalanlage und diagnostischer Rundgang
Rosso

Arthrolyse mit Capsulotomie und Capsulektomie
Jung

Akromioplastik, Darstellung des Coracoides, AC-Resektion
Miiller

Kaffeepause

Theorie Schulter Il

11:35-11:50
11:50 - 12:05
12:05-12:20
12:20-12:35
12:35-13:30

Therapiealgorithmus der Schulterinstabilitat
Miiller

Das Einmaleins der arthroskopischen Schulterstabilisierung (ventrocaudal & dorsal)
Buess

Instabilitat der langen Bicepssehne: SLAP und Pulley Lasionen und deren Therapie
Rosso

Das Einmaleins der arthroskopischen Rotatorenmanschetten Rekonstruktion
Miiller

Mittagspause

Praxis Schulter Il - Vordemonstration und Hands-on

13:30 - 14:15
14:15 - 14:45
14:45 -15:15
15:15 -15:45
15:45 - 16:00

Arthroskopische Stabilisierung ventral
Jung

Arthroskopische Schulterstabilisierung dorsal
Buess

Tenodese der langen Bicepssehne (arthroskopisch/offen)
Rosso

Arthroskopische Subscapularis und Supraspinatusrekonstrukton
Miiller

Kaffeepause

Theorie Schulter Ill

16:00 - 16:15
16:15-16:30
16:30 - 16:45
16:45 - 17:00

Knochenblockverfahren zur Behandlung des knéchernen Glenoiddefektes
Buess

Diagnostik und Therapie der AC Gelenkssprengung
Jung

Optionen zur Behandlung von irreparablen Rotatorenmanschettenruturen
Flury

Kaffeepause

Praxis Schulter Il

17:00-17:45
17:45 -18:30
ca. 18:30

Demonstration superiore Kapselrekonstruktion
Buess, Flury

Deltopectoraler Zugang
Flury, Miiller

EndeTag 1
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Samstag, 26. Marz 2022 Praxis Ellbogen Il - Vordemonstration und Hands-on
Theorie Ellbogen | 14:00 - 14:30  Arthroskopische Arthrolyse
Schoch
08:30 - 08:45 Lagerung, Portalanlage und diagnostischer Rundgang durch das Ellbogen Gelenk
Hollinger 14:30 - 15:00  Arthroskopische Mikrofrakturierung
Glanzmann
08:45-09:00 Impingementsyndrome am Ellbogen
Glanzmann 15:00 - 15:30  Offene Arthrolyse
Hollinger
09:00 - 09:15 Osteochondrale Defekte: konservative und arthroskopische Moglichkeiten
Schoch 15:30 - 16:00 Refixation der distalen Bizepssehne
Siebenlist
09:15-09:30 Kaffeepause
ca. 16:00 Ende Tag 2
Praxis Ellbogen | - Vordemonstration und Hands-on
09:30-10:15 Zugange und diagnostische Arthroskopie
Hollinger
10:15-11:00 In situ Dekompression des Nervus ulnaris
Siebenlist
11:00-11:15 Kaffeepause
Theorie Ellbogen I
11:15-11:30  Arthrolyse des steifen Ellbogen: Arthroskopisches Vorgehen Referenten und Instruktoren
Schoch
11:30-11:45 Dieser Ellbogen ist instabil! Klinische und bildgebende Befunde Dr. med. Eduard Buess, Praxis Shouldercare, Klinik Engeried, Bern EX
Wegmann Dr. med. Matthias Flury, IN MOTION, Wallisellen ¥X

Dr. med. Michael Glanzmann, Schulthess Klinik, Zirich BA
Dr. med. Boris Hollinger, Orthopadische Klinik, Markgroningen ™
Dr. med. Christian Jung, Schulthess Klinik, Ziirich ¥\
Prof. Dr. med. Andreas Lenich, Zentrum fur Ellenbogen- und Schulter-Therapie- ZEST, Miinchen ™
Prof. Dr. med. Andreas Marc Miiller, Universitatsspital Bethesda, Basel ¥\
Prof. Dr. med. Claudio Rosso, ARTHRO Medics, Basel BA
13:00- 13:15  Therapie der akuten Ellbogenluxation Dr. med. Christian Schoch, St. Vinzenz Klinik, Pfronten im Allgau "™&
Wegmann Prof. Dr. med. Sebastian Siebenlist, MHBA, Klinikum rechts der Isar, Miinchen ™
Priv.-Doz. Dr. med. Kilian Wegmann, Universitatsklinik, K&In ™&

11:45-12:00 Distale Bicepsruptur
Siebenlist

12:00 - 13:00 Mittagspause

Theorie Ellbogen IlI

13:15-13:30 Die Bandplastik zur Behandlung von chronischen Ellbogeninstabilitaten
Siebenlist

13:30 - 13:45  Arthrolyse des steifen Ellbogen: Offenes Vorgehen Die Kurse werden von der AGA finanziert, fiir die technische Ausstattung danken wir den Firmen:
Hollinger

13:45-14:00 Kaffeepause Arthréﬁ



