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PATROCINI
Cari Colleghi,

ho il piacere di comunicarVi che la nuova edizione del “10 Topics in Rheumatology in Rome”,  

si terrà dal 26 al 27 settembre 2024.

Nell’ambito del convegno affronteremo gli aspetti più innovativi nell’ambito delle patologie 
reumatiche, dalla strategia terapeutica alla patogenesi, dalle manifestazioni cliniche alle 
risorse diagnostiche più attuali.

Anche in questa edizione e’ prevista una “Young Session”, inserita per incentivare la 
partecipazione di giovani medici e specializzandi

I 5 migliori contributi pervenuti saranno inseriti nel programma come relazione scientifica. 

I restanti saranno presentati come poster.

Vi aspetto a Roma

Fabrizio Conti
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GIOVEDÌ, 26 SETTEMBRE 2024

13.30-14.30	 Registrazione dei partecipanti (non ECM)

14.30-15.00    	 Saluti delle autorità

	 PRESENTAZIONE DEGLI ARGOMENTI TRATTATI NEL CONGRESSO
	 F. Conti (Roma)

TOPIC 1: SINDROME DA ANTICORPI ANTI-FOSFOLIPIDI
15.00-15.20	 Sindrome da anticorpi antifosfolipidi
	 F. Conti (Roma)

15.20-15.30	 Discussione

TOPIC 2: ARTRITE REUMATOIDE
15.30-16.30 	 Curbside consultation: moderno management dell’artrite reumatoide 	
	 (csDMARDs vs bDMARSDs vs tsDMARDs) inclusa prevenzione vaccinale.
	 Relatori: R. Caporali (Milano), F. Iannone (Bari),  F.R. Spinelli (Roma) 

TOPIC 3: MEDICINA DI PRECISIONE
16.30-16.50 	 Medicina di precisione
	 C. Pitzalis (Londra, UK - Milano)

16.50-17.00 	 Discussione

17.00-17.20   	 Coffee Break

TOPIC 4: LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO
17.20-17.40	 Nefrite lupica 
	 A. Fava (Baltimore, USA) 

17.40-18.00	 Novità terapeutiche nel lupus eritematoso sistemico
	 A. Doria (Padova)

18.00-18.20  	 Discussione

TOPIC 5: MALATTIE AUTOINFIAMMATORIE
18.20-18.40 	 Diagnosi differenziale e terapia del morbo di Still 
	 L. Dagna (Milano)

18.40-18.50 	 Discussione

PROGRAMMA PRELIMINARE
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VENERDI’ 27 SETTEMBRE 2024

TOPIC 6: ONCOREUMATOLOGIA
09.00-09.20	 Manifestazioni reumatologiche da inibitori dei check point immuni:  
	 come riconoscerle e trattarle
	 F. Ceccarelli (Roma)

09.20-09.30	 Discussione

TOPIC 7: SPONDILOARTRITI 
09.30-09.50 	 Moderno management delle spondiloartriti assiali
	 S. D’Angelo (Potenza)

09.50-10.10 	 Moderno management dell’artrite psoriasica 
	 E. Lubrano (Campobasso)

10.10-10.30  	 Discussione

TOPIC 8: VASCULITI E SINDROME DI SJÖGREN
10.30-10.50 	 Il cambiamento del paradigma terapeutico nelle vasculiti sistemiche
	 S. Monti (Pavia)

10.50-11.10 	 Dalla patogenesi alla terapia della Sindrome di Sjögren
	 S. Colafrancesco (Milano)

11.10-11.30 	 Discussione

11.30-11.50  	 Coffee Break

TOPIC 9: SCLEROSI SISTEMICA
11.50-12.10   	 Dall’infiammazione alla fibrosi: nuovi target terapeutici
	 P. Cipriani (L’Aquila)

12.10-12.20	 Discussione

TOPIC 10: YOUNG SESSION
12.20-13.10	 Presentazione dei 5 migliori abstract selezionati

13.10-13.20 	 Chiusura del congresso
	 F. Conti (Roma)

PROGRAMMA PRELIMINARE
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PRESIDENTE DEL CONGRESSO
Fabrizio Conti
Professore di Reumatologia
Dipartimento di Scienze Cliniche Internistiche, Anestesiologiche e Cardiovascolari
Sapienza Università di Roma
Direttore UOC di Reumatologia AOU Policlinico Umberto I

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Cristiano Alessandri
Professore Associato di Reumatologia
Dipartimento di Scienze Cliniche Internistiche, Anestesiologiche e Cardiovascolari
UOC Reumatologia Sapienza Università di Roma
Policlinico Umberto I

GRANT SIR

La Società Italiana di Reumatologia (SIR) assegnerà “20 Grant” - da € 500 cad - ai migliori lavori
selezionati dal Comitato dei Revisori, come comunicazione orale o poster.
Soltanto il Presentatore dell’abstact potrà ricevere il grant e dovrà essere:

•	 Socio SIR Under 40 al momento della sottomissione del lavoro ed in regola con la quota 
associativa

•	 Regolarmente iscritto e partecipare al Congresso

 La Segreteria Organizzativa contatterà i vincitori per comunicare tutte le informazioni necessarie.
Il Grant SIR sarà destinato solo ai residenti al di fuori del Lazio e verrà elargito direttamente dalla SIR 
ai vincitori dopo il congresso

AREA POSTER SENZA DISCUSSIONE (NON ECM) 
26 settembre 2024 – dalle ore 14.00 alle ore 18.00
27 settembre 2024 – dalle ore 9.00 alle ore 13.00

Informazioni relative ai dettagli tecnici per la predisposizione del poster verranno comunicati via email 
agli autori

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE
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ACCREDITAMENTO ECM
Il Congresso 10 Topics in Rheumatology in Rome è stato accreditato presso la Commissione Nazionale 
per la Formazione Continua con Obiettivo Formativo di Processo: documentazione clinica. Percorsi 
clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3) per le seguenti Figure 
Professionali:
MEDICO CHIRURGO con specializzazione nelle seguenti discipline: Allergologia ed Immunologia 
Clinica - Anatomia Patologica - Anestesia e Rianimazione - Biochimica Clinica - Cardiologia – Continuità 
assistenziale - Dermatologia e Venereologia -  Farmacologia e Tossicologia Clinica - Genetica Medica - 
Geriatria - Malattie dell’Apparato Respiratorio - Malattie Infettive - Malattie Metaboliche e Diabetologia - 
Medicina e Chirurgia di accettazione e di urgenza - Medicina Fisica e Riabilitazione - Medicina Generale 
(Medici di Famiglia) - Medicina Interna - Medicina Legale - Medicina Termale - Nefrologia - Oftalmogia -
Ortopedia e Traumatologia - Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico- Cliniche e Microbiologia) 
- Pediatria - Pediatria (Pediatri di Libera Scelta) - Radioterapia - Radiodiagnostica – Reumatologia 

per  un numero massimo di 180 partecipanti.

Oltre tale numero e per professioni/discipline differenti da quelle accreditate non sarà possibile rilasciare 
i crediti formativi. Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una presenza documentata ad 
almeno il 90% della durata ed al superamento della prova di apprendimento con almeno il 75% di 
risposte corrette.

PROVIDER ECM N. 93

AIM Education Srl
Via G. Ripamonti, 129 - 20141 Milano
Tel. 02 56601.1 - Fax 02 70048585
cme@aimgroup.eu
www.aimeducation.it

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE
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SEDE DEL CONGRESSO
Il Congresso 10 Topics in Rheumatology in Rome si svolgerà presso l’Aula A - Dipartimento di 
Patologia Generale - Policlinico Umberto I - Viale Regina Elena 324 - Roma

ISCRIZIONE 
L’iscrizione al Congresso è gratuita con un numero limitato di posti disponibili. Per iscriversi è necessario 
compilare la scheda di iscrizione presente sul sito https://www.10topicsrheuma.com/ entro il giorno 
15 settembre 2024 

L’iscrizione al Congresso dà diritto a:
• partecipazione ai lavori scientifici
• kit congressuale
• attestato di partecipazione inviato via mail post evento
• coffee break

A ciascun partecipante regolarmente iscritto sarà consegnato un badge nominativo che dovrà sempre
essere esibito per l’accesso alla sala o all’area ristorazione.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Gli attestati di partecipazione saranno inviati via mail nei giorni a seguire la chiusura dell’evento.

LINGUA UFFICIALE
La lingua ufficiale del Congresso è l’italiano. Tuttavia alcuni interventi sono tenuti in inglese e non è 
prevista traduzione simultanea.

CENTRO PROIEZIONI
Al fine di evitare spiacevoli ritardi dovuti a problemi di connessione e di compatibilità, non è possibile 
l’impiego di computer personali. Per consentire al tecnico presente in aula di effettuare le prove per una 
corretta proiezione, i relatori dovranno consegnare la propria presentazione un’ora prima dell’inizio dei 
lavori.

PRENOTAZIONI ALBERGHIERE
La Segreteria Organizzativa sarà lieta di assistervi nel caso in cui abbiate necessità di prenotare il vostro 
soggiorno a Roma in occasione del Congresso.
Per maggiori informazioni: 10topicsrheuma@aimgroup.eu

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

AIM Group International – Sede di Roma
Via Flaminia 1069 – 00189 Roma
tel. 06 33053.1
10topicsrheuma@aimgroup.eu
www.10topicsrheuma.com

INFORMAZIONI GENERALI


