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Die Physiotherapie der Universitätsklinik Balgrist lädt Sie herzlich zum 
7. „Physio Update“ ein. Das Thema lautet:

Skoliose: Möglichkeiten und Grenzen der Physiotherapie

Die Veranstaltung gibt Einsicht in den physiotherapeutischen Behandlungs-
ablauf bei jugendlichen und erwachsenen Skoliose-Patienten. Die klinische 
Vielfalt und relevante Therapieansätze werden anhand von Beispielen 
aufgezeigt.

Zielgruppen
Diese Fortbildung richtet sich an diplomierte Physiotherapeuten an Spitälern 
und in der Praxis, sowie Physiotherapeuten in der Ausbildung, die diesem 
Thema in ihrer Arbeit begegnen und mehr Hintergrundinformationen dazu 
erhalten möchten.

Kursleitung, Universitätsklinik Balgrist, Zürich
KD Dr. med. Thomas Böni, Leiter Technische Orthopädie
Linda Dyer, Physiotherapeutin FH, Fachverantwortung Skoliose

Weitere Referenten, Universitätsklinik Balgrist
Sarah Buck, Physiotherapeutin FH
Michelle Gertsch, Physiotherapeutin FH

Durchführungsort
Hörsaal der Universitätsklinik Balgrist
Forchstrasse 340
8008 Zürich



Programm
16.00	 Registrierung
16.30	 Behandlungskonzept aus ärztlicher Sicht
17.15	 Assessments und Behandlungsstrategien aus physiotherapeutischer
	 Sicht

18.00	 Pause / Imbiss (Hörsaal Foyer)	

18.30	 Behandlungsansätze mit Übungskatalog
20.00	 Diskussion
20.15	 Ende der Veranstaltung

Akkreditierung
Von Physioswiss anerkannte Fortbildung: 3 Punkte

Kosten
CHF 100 / 50 (in Ausbildung) inkl. Skript und Imbiss

Anmeldung
Sekretariat Physiotherapie Universitätsklinik Balgrist
Tel. 044 386 15 88
E-Mail: physio-dispo@balgrist.ch

Informationen
www.balgrist.ch/kongresse


