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XV CONGRESO

PRESENTACION

XV CONGRESO ESTATAL DE TRABAJO SOCIALY SALUD “Practica avanzada en tra-
bajo social sanitario: dando respuestas a las nuevas realidades en salud “Valladolid,
13-15 de noviembre de 2025

Desde la Asociacion Espaiiola de Trabajo Social y Salud (AETSYS), tenemos el placer
de invitarles al XV Congreso Estatal de Trabajo Social y Salud, que se celebrara en la
ciudad de Valladolid los dias 13, 14 y 15 de noviembre de 2025.

Bajo el lema “Practica avanzada en trabajo social sanitario: dando respuestas a las
nuevas realidades en salud”, este congreso se erige como un espacio de reflexién,
actualizacion y debate en torno a los desafios emergentes que enfrenta nuestra dis-
ciplina. La practica avanzada en Trabajo Social Sanitario implica una intervencién es-
pecializada que abarca desde la prevencién hasta la gestién de crisis, promoviendo un
enfoque integral que pone en el centro a las personas y sus necesidades.

A lo largo del congreso, contaremos con la participacion de expertas y expertos de
reconocido prestigio, asi como con la valiosa contribucién de profesionales e inves-
tigadores del ambito sanitario y social. A través de ponencias, mesas redondas vy tall-
eres, se abordaran los principales retos que enfrenta nuestra profesion, desde la eval-
uacion de riesgos vy la planificacion de intervenciones hasta la integracion de nuevas
tecnologias y la defensa de derechos en el ambito sanitario.

En un contexto de cambios constantes en el sistema de salud y en la sociedad, es
fundamental consolidar el Trabajo Social Sanitario como una disciplina esencial dentro
de los servicios de salud, promoviendo la coordinaciéon interdisciplinaria, la human-
izacion de la atencion y el empoderamiento de las personas atendidas. Este congreso
representa una oportunidad Unica para compartir experiencias, generar conocimiento
y fortalecer nuestro compromiso con una atencion integral, equitativa y basada en la
evidencia.

Les animamos a participar en este evento, que sin duda sera un punto de encuentro
enriquecedor para el avance del Trabajo Social Sanitario. jLes esperamos en Valladolid!

Atentamente,

La Junta Directiva de la AETSYS y la Delegada de Castillay Leén

Www.congresoaetsys2025.com



e

'

Ny
Dando respuestas

COMITES

ORGANIZADOR

Teresa de Mercado Llorente
Marta Martinez Quirce
Purificacion Minguez Aguado
Ana Gonzélez San José
Inmaculada Yepes Recio
Patricia Garcia Barriuso
Esther Gonzalez Camino

M. Victoria Martin

Raquel Gémez Marcos
Mayte Zapatero Santos
Celia Acebes Ortega

Ana Isabel Rodriguez Garcia
Consuelo Estepar Lopez
Carmen Heras Zamarro
Esmeralda Pérez Gil

COMITE CIENTIFICO

Miguela Arévalo Garcia-Gasco
Maria Rosario Guerra Rodriguez
Marta Martinez Quirce

Luz Campello Garcia
Conchita Pefa Gallardo
Teresa de Mercado Llorente
Daniel Gil Martorell

Maria Carmen Olmo

Antonia Aretio Romero
Rafael Vidaurreta Bernardino
Raquel Millan Susinos
Agustina Hervas De La Torre
Eva Maria Toledano Sacristan
Maria Jesus Ballestin Miguel
Luisa Saavedra Jiménez

Eva Garcés Trullenque
Santiago Urmeneta Aguilar
Laura Morro Fernadndez
Agustina Crespo Valencia
Concha Vicente Mochales
Maria Saavedra Fernandez
Veroénica Olmedo Vega
Miriam Rodriguez Sierra

Ana Isabel Guillen Vilanova
Anna Cava Ros




XV CONGRESO

A QUIEN

VA DIRIGIDO

e Trabajadores/as sociales del sistema e  Profesionales sanitarios
de Sa|l..l’d, AtenC|'or} Primariay e Mutuas

Atencion Especializada

e Entidades del Tercer Sector y

e Trabajadores/as sociales de la entidades de Economia Social

red de hospitales sociasanitarios,

hospitales de dia y hospitalizacion a e Asociaciones de pacientes
celiclle e Sociedades Cientificas de

e Profesionales de los servicios de profesionales sanitarios
Salud Mental

e Profesionales de servicios de
atencion a Drogodependencias

e Estudiantes de Trabajo Social, de
Ciencias Juridicas y de las Ciencias
de la Salud

e Profesionales de Centros
Residenciales, Centros de Dia,
Servicios de Ayuda a Domicilio,
Teleasistencia...

e Profesionales de Servicios de
Promocién de la Autonomia y
atencion a la Dependencia

e Profesionales de los Servicios
Sociales de la Administracion Local

e Profesionales de los Servicios
Sociales Autonémicos (Menores,
Discapacidad, Mujer, colectivos
vulnerables)

e Colegios Profesionales
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Dando respuestas
a las nuevas realidades en salud

CONTENIDO

PRACTICA AVANZADA EN TRABAJO SOCIAL SANITARIO: DANDO RESPUESTAS A
LAS NUEVAS REALIDADES EN SALUD

La evolucién constante del sistema de salud exige que el Trabajo Social Sanitario (TSS)
se adapte a problematicas cada vez mas complejas, como el envejecimiento poblacional,
la cronicidad de enfermedades y las desigualdades en el acceso a los servicios, lo que
requiere enfoques innovadores y una actualizacion permanente de sus profesionales.

En este contexto, la practica avanzada se convierte en un pilar fundamental, pues no
solo permite optimizar la gestion de recursos y mejorar la calidad asistencial, sino que
también favorece una intervencién mas efectiva mediante la integracién de conocimien-
tos multidisciplinarios y la aplicacién de estrategias basadas en la evidencia.

Para garantizar respuestas eficaces, resulta imprescindible la evaluacién rigurosa de ries-
gos, el diagndstico social sanitario y la planificacidon de intervenciones que consideren
tanto las necesidades del paciente como las de su entorno, asegurando un seguimiento
exhaustivo que permita medir el impacto de las acciones implementadas. Asimismo, la
combinacion de una practica sustentada en la evidencia cientifica con el uso de meto-
dologias innovadoras contribuye a fortalecer la disciplina dentro del sistema sanitario,
legitimando su papel en la atencidn integral de los pacientes.

Dado que la especializacion es clave en este ambito, las TSS deben desarrollar com-
petencias avanzadas en la gestidn de crisis, la atencién centrada en la personay la in-
corporacion de nuevas tecnologias en la intervencién social, con el fin de optimizar la
respuesta ante situaciones de alta complejidad.

El congreso “Practica avanzada en Trabajo Social Sanitario: dando respuestas a las nue-
vas realidades en salud” tiene como objetivo generar un espacio de reflexién, intercam-
bio de conocimientos y actualizacion profesional sobre los desafios emergentes que
enfrenta la disciplina.

Asi, el congreso se presenta como una oportunidad para fortalecer el rol del Trabajo
Social Sanitario en la mejora de los sistemas de salud y en la garantia de una atencion
integral centrada en las personas.
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EJES DEL CONGRESO

El Congreso girara en torno a 4 EJES y que son los siguientes:
EJE I. RETOS, DESAFIOS Y OPORTUNIDADES PARA EL TSS EN LA ACTUALIDAD

El objetivo principal de este eje es visibilizar nuestras fortalezas en el campo sanitario:
El TSS es hoy una realidad imprescindible y consolidada en el ambito de la salud. So-
mos una figura clave en este ambito, con funciones esenciales para la persona y para
el propio sistema que aporta valor y calidad a la atencién integral del paciente. EI TSS
como recurso dentro del sistema sanitario, cuyo sujeto de intervencién es la persona y
la interaccion de esta con su entorno, con los grupos y la comunidad y como impulsor
y coordinador de redes sociales y de recursos. Los retos y desafios que tiene el TSS en
la actualidad tienen que ver con las nuevas realidades con las que nos encontramos en
nuestra practica diaria, donde la innovacion y la capacidad de CREAR son nuevas opor-
tunidades para el TSS.

EJE Il: DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD. MODELOS DE GESTION

Uno de los principales retos que afrontan los sistemas sanitarios viene condicionado
por los determinantes sociales y su necesaria integracion en el abordaje de la salud.
Esto responde al impacto que tienen dichos determinantes en el estado de salud de la
poblaciény en la utilizacion de servicios y profesionales a lo largo de los distintos niveles
asistenciales.

Este Eje pretende reflexionar sobre el valor que el TSS puede aportar a los nuevos mo-
delos de gestién, siendo la coordinacion sociosanitaria, el enfoque de valores y la au-
tonomia de las personas, elementos que contribuyen a la eficiencia en los escenarios
de complejidad social en el que nos encontramos, en donde nuestra profesién tiene
experiencia y practicas avanzadas de éxito.

EJE Ill: ONE HEALTH Y TRABAJO SOCIAL SANITARIO: CONTRIBUCION HACIA
LAS COMUNIDADES SOCIALMENTE SALUDABLES

El concepto One Health consolidado en este siglo XXI, propone un abordaje conjunto
en tres ambitos interrelacionados: la salud humana, la salud animal y el medio ambiente.
Desde el TSS participamos en esta salud Unica, one healh, debemos intervenir desde
una mirada integral e interdependiente, junto con otras disciplinas, para abordar las des-
igualdades en salud, los determinantes sociales de la salud, las migraciones, los cuidados
sociales, el cuidado del medio ambiente, la vivienda, la soledad no deseada, las zonas
deprimidas y/o zonas rurales con muy poca poblacién, la intervencién en emergencias
ante desastres medioambientales, en definitiva, la sostenibilidad de la vida y la salud
humana. etc.

Www.congresoaetsys2025.com
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Y este trabajo se realiza todo ello bajo el marco del enfoque del trabajo social comunita-
rio, centrado en la promocién de la salud, en el fomento de la participacion comunitaria
y las redes sociales comunitarias, en el empoderamiento individual, grupal y comunitario,
en la coordinacion de agentes colectivos y activos de salud, en fomentar para consolidar
las fortalezas sociales y las resiliencias colectivas.

EJEIV - DE LA INVESTIGACION Y ESPECIALIZACION EN TSS: CO-CONSTRU-
YENDO TEORIAY CIENCIA PARA LA PRACTICA.

La especializaciéon en TSS requiere de un conocimiento propio acerca de la disciplina;
este necesita de formacion académica especializada, de espacios propios de investiga-
cién que generen conocimiento y de divulgacion cientifica.

En este eje se abordara la situacion actual de la especializacion en TSS y la necesidad de
espacios de investigacion, formacion y publicaciones que ayuden a este fin.




P(’)STERS XV CONGRESO

COMUNICACIONES
Y TALLERES

Asi mismo durante los dias que dure el Congreso se expondran los diferentes Pos-
ters presentados y se desarrollaran, en diferentes espacios, Comunicaciones Orales y
Talleres. Estos talleres, que se llevaran a cabo el primer dia, se han concebido como
espacios de reflexion y conocimiento para fortalecer el valor del Trabajo Social en di-
ferentes ambitos asistenciales. A través de dindmicas participativas, los profesionales
de cada dmbito compartirdn experiencias, analizado desafios y proponiendo estrate-
gias para mejorar la intervencion social en sectores clave y las propuestas realizadas
se presentaran el Ultimo dia del Congreso a modo de conclusiones y futuros grupos
de trabajo.

Los TALLERES se desarrollaran en base a las siguientes AREAS TEMATICAS:

TEMATICAS

1. ATENCION PRIMARIA

2. SALUD MENTAL Y ADICCIONES

3. CUIDADOS PALIATIVOS Y FINAL DE VIDA

4. LA ATENCION DE LA SALUD A LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
5. HOSPITALIZACION Y URGENCIAS

6. TERCER SECTOR Y SALUD

7. ESPACIOS SOCIOSANITARIOS

WWww.congresoaetsys2025.com
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PROGRAMA

15:00-16:00 Entrega documentacién
16:00-16:30 Presentacion técnica del Congreso (AUDITORIO PARANINFO)

EJE I: Retos, desafios y oportunidades para el Trabajo Social San-
itario en la actualidad

Mesa Redonda y presentacién de experiencias:

La Construccién de la Identidad del Trabajo Social en la Accesibilidad a
la Recuperacion Integral del Paciente con Dafio Cerebral Adquirido: Un
Enfoque desde la Investigacion. )

Verénica Olmedo Vega. Trabajadora Social Sanitaria. Area de Neurologia
Hospital Clinico Universitario Valladolid. Doctora en Ciencias de la Salud

La eficacia del acompafiamiento terapéutico desde el Trabajo Social

Sanitario en la atencion al duelo perinatal a través de la intervencién

individual, grupal y comunitaria.

Mamen Olmo Prieto. Trabajadora Social Sanitaria. Hospital de Ledn.

Mediadora familiar y sanitaria. Profesora colaboradora del MTSS- UOC.
16:30 - 18:00 Gerente de Alcles Ledn.

El Servicio de Trabajo Social Sanitario en las Instrucciones Previas, ser-
vicio pionero.

Ana Isabel Guillen Vilanova. Trabajadora Social Sanitaria. Jefa de Servicio
de Trabajo Social Area Sanitaria Santiago Barbanza. Experta en Bioética
Fundacién Ciencias de la Salud.

Entorno digital como nuevo determinante social en Salud. Nueva practi-
ca social, nuevos retos en Trabajo Social Sanitario.
Miguel Angel Alfaro Gonzalez. Trabajador Social Sanitario en Atencion
Primaria del Servicio Madrilefio de Salud. Responsable del Proyecto de
Educacion para la Salud en la Comunidad de Madrid “Riesgos en inter-
net: adiccién y ciberacoso. Nuevos retos en salud.

Modera: Maria Elena Del Barrio Garcia. Trabajadora Social Sanitaria de
Atencion Primaria Palencia. Profesora de la Facultad de Educacion y Tra-
bajo Social Universidad de Valladolid.

18:00-18:30 PAUSA CAFE

18:30-20:00 | TALLERES

21:00 COCTEL DE BIENVENIDA
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Viernes, 14 de noviembre de 2025

9:00-10:00 CONFERENCIA INAUGURAL (AUDITORIO PARANINFO)
10:00-10:30 ACTO INAUGURAL DEL XV CONGRESO (AUDITORIO PARANINFO)

10:30- 12:00 [ COMUNICACIONES TEMATICAS

12:00-12:30 PAUSA CAFE

EJE Il: Determinantes sociales en salud: nuevos modelos de
gestion

Ponencia:
Determinantes sociales de la Salud.
Pedro Gullon Tosio. Director General de Salud Publica y Equidad en Salud.

Mesa Redonda y presentacion de experiencias:

El Trabajo Social Sanitario y el abordaje de los determinantes sociales a
través del Programa de Atencion Integrada Social y Sanitaria en Navarra
1230-1400  PABS) . e .
va Espatolero Ladrero. Trabajadora Social Sanitaria. Jefa de seccién So-
ciosanitaria del Servicio de Efectividad y Seguridad Asistencial del Servi-
cio Navarro de Salud-Osasunbidea.

Los determinantes sociales de la salud como indicadores de riesgo y
herramienta de gestion en trabajo social sanitario.

Luz Campello Garcia. Trabajgdora Social Sanitaria. Jefa de servicio
integrado de Trabajo Social Area Sanitaria a Corufia. Licenciada en
Sociologia.

Modera: Conchita Pefia Gallardo. Trabajadora Social Sanitaria. Directora
de la Linea Social de la Fundacién Hospitalarias en Catalufia.

14:00-15:30 COMIDA / CATERING

15:30-17:00 [ COMUNICACIONES TEMATICAS

Www.congresoaetsys2023.com
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Eje Ill “One Health y Trabajo Social Sanitario. Contribucién ha-
cia las comunidades socialmente saludables”.

Ponencia:
Tofii Arieto Romero. Trabajadora Social Sanitaria. Atencién Primaria Ser-
vicio Riojano de Salud.

Mesa Redonda y presentacion de experiencias:

Trabajo social sanitario en Atencién Primaria. Impulsando la salud co-

munitaria.

Rocio Moreno Rey. Trabajadora Social Sanitaria, Salud Publica Badajoz.

Trabajo Eco social y su incidencia en la Salud Nuria Baeza Roca. Traba-
17:00 - 18:30 jadora Social y Doctora en Sociologia. Presidenta de la Cooperativa Aei-

olLuz Evolucién Energética.

Trabajo Eco social y su incidencia en la Salud.

Nuria Baeza Roca. Trabajadora Social y Doctora en Sociologia. Presiden-
ta de la Cooperativa AeioLuz Evolucion Energética.

Experiencia comunitaria Intergeneracional, una mirada necesaria para
una vida saludable.

Loli Hernandez Hernandez. Trabajadora Social. Profesora de Universi-
dad de La Laguna, jubilada.

Modera: Raquel Millan Susinos. Trabajadora Social Sanitaria. Tesorera
del Consejo General del Trabajo Social.

18:30-19:00 PAUSA CAFE

19:00-20:00 [ ASAMBLEA AETSYS (AUDITORIO PARANINFO)

21:00 CENA DEL CONGRESO ACTO LUDICO /SOCIAL
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Sabado, 15 de noviembre de 2025

9:00-10:30 | COMUNICACIONES TEMATICAS

Eje IV: De la investigacion y especializacién en Trabajo Social
Sanitario: co-construyendo teoria y ciencia para la practica.

Ponencia:

¢Forma parte la investigacién de nuestra “esencia” como TSS?

Rosa Gomez Trenado. Trabajadora Social Sanitaria. Investigadora en la
Fundacion para la investigacion e innovacion biosanitaria en Atencion
Primaria de Salud. FIIBAP- SERMAS. Docente en la UCM y en el Master de
Trabajo Social Sanitario en la UOC.

Presenta: Veronica Olmedo. Trabajadora Social Area de Neurologia
Hospital Clinico Universitario Valladolid. Doctora en Ciencias de la Salud

Mesa Redonda y presentacién de experiencias:

10:30 - 12:00 Transferencia de la practica profesional a la divulgacion cientifica en Tra-
: : bajo Social Sanitario
Rubén Yusta Tirado. Profesor ayudante doctor Facultad de Ciencias Hu-
manas y Sociales de la Universidad Pontificia.

La importancia de la formacion en Trabajo Social Sanitario: situacién ac-
tual en las universidades espafiolas

Maria Saavedra Gutiérrez. Trabajadora Social, profesor ayudante doctor,
Facultad de Derecho, Dpto. de Derecho del Trabajo y Trabajo Social. Doc-
tora por la Universidad de Salamanca

Vivir e indagar en Trabajo social Sanitario: ruta de una doctoranda
Esther Martinez Plaza. Trabajadora Social Sanitaria de Centre Salut Men-
tal Adults. Profesora asociada en la Universidad de Girona (UDG). Docto-
randa en Trabajo Social en la Facultad de Educacién de la UB.

Modera: Concha Vicente Mochales. Jefa de Servicio de Trabajo Social
HGU Gregorio Marafién (Madrid). Doctora en Trabajo Social.

12:00-12:30 PAUSA CAFE

12:30-13:30 | CONFERENCIA DE CLAUSURA (AUDITORIO PARANINFO)

13:30-14:.00 ENTREGA DE PREMIOS (AUDITORIO PARANINFO)

14:00-14:30 ACTO DE CLAUSURA: (AUDITORIO PARANINFO)

Www.congresoaetsys2025.com
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