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XV CONGRESO ESTATAL DE TRABAJO SOCIAL Y SALUD “Práctica avanzada en tra-
bajo social sanitario: dando respuestas a las nuevas realidades en salud “Valladolid, 
13-15 de noviembre de 2025

Desde la Asociación Española de Trabajo Social y Salud (AETSYS), tenemos el placer 
de invitarles al XV Congreso Estatal de Trabajo Social y Salud, que se celebrará en la 
ciudad de Valladolid los días 13, 14 y 15 de noviembre de 2025.

Bajo el lema “Práctica avanzada en trabajo social sanitario: dando respuestas a las 
nuevas realidades en salud”, este congreso se erige como un espacio de reflexión, 
actualización y debate en torno a los desafíos emergentes que enfrenta nuestra dis-
ciplina. La práctica avanzada en Trabajo Social Sanitario implica una intervención es-
pecializada que abarca desde la prevención hasta la gestión de crisis, promoviendo un 
enfoque integral que pone en el centro a las personas y sus necesidades.

A lo largo del congreso, contaremos con la participación de expertas y expertos de 
reconocido prestigio, así como con la valiosa contribución de profesionales e inves-
tigadores del ámbito sanitario y social. A través de ponencias, mesas redondas y tall-
eres, se abordarán los principales retos que enfrenta nuestra profesión, desde la eval-
uación de riesgos y la planificación de intervenciones hasta la integración de nuevas 
tecnologías y la defensa de derechos en el ámbito sanitario.

En un contexto de cambios constantes en el sistema de salud y en la sociedad, es 
fundamental consolidar el Trabajo Social Sanitario como una disciplina esencial dentro 
de los servicios de salud, promoviendo la coordinación interdisciplinaria, la human-
ización de la atención y el empoderamiento de las personas atendidas. Este congreso 
representa una oportunidad única para compartir experiencias, generar conocimiento 
y fortalecer nuestro compromiso con una atención integral, equitativa y basada en la 
evidencia.

Les animamos a participar en este evento, que sin duda será un punto de encuentro 
enriquecedor para el avance del Trabajo Social Sanitario. ¡Les esperamos en Valladolid!

Atentamente,

La Junta Directiva de la AETSYS y la Delegada de Castilla y León 

PRESENTACIÓN
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•	 Trabajadores/as sociales del sistema 
de salud, Atención Primaria y 
Atención Especializada

•	 Trabajadores/as sociales de la 
red de hospitales sociasanitarios, 
hospitales de día y hospitalización a 
domicilio

•	 Profesionales de los servicios de  
Salud Mental

•	 Profesionales de servicios de 
atención a Drogodependencias

•	 Estudiantes de Trabajo Social, de 
Ciencias Jurídicas y de las Ciencias 
de la Salud

•	 Profesionales  de Centros 
Residenciales, Centros de Día, 
Servicios de Ayuda a Domicilio, 
Teleasistencia…

•	 Profesionales de Servicios de 
Promoción de la Autonomía y 
atención a la Dependencia

•	 Profesionales de los Servicios 
Sociales de la Administración Local

•	 Profesionales de los Servicios 
Sociales Autonómicos (Menores, 
Discapacidad, Mujer, colectivos 
vulnerables)

•	 Colegios Profesionales

•	 Profesionales sanitarios

•	 Mutuas

•	 Entidades del Tercer Sector  y 
entidades de Economía Social

•	 Asociaciones de pacientes

•	 Sociedades Científicas de 
profesionales sanitarios 

A QUIÉN 
VA DIRIGIDO 
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PRÁCTICA AVANZADA EN TRABAJO SOCIAL SANITARIO: DANDO RESPUESTAS A 
LAS NUEVAS REALIDADES EN SALUD

La evolución constante del sistema de salud exige que el Trabajo Social Sanitario (TSS) 
se adapte a problemáticas cada vez más complejas, como el envejecimiento poblacional, 
la cronicidad de enfermedades y las desigualdades en el acceso a los servicios, lo que 
requiere enfoques innovadores y una actualización permanente de sus profesionales. 

En este contexto, la práctica avanzada se convierte en un pilar fundamental, pues no 
solo permite optimizar la gestión de recursos y mejorar la calidad asistencial, sino que 
también favorece una intervención más efectiva mediante la integración de conocimien-
tos multidisciplinarios y la aplicación de estrategias basadas en la evidencia. 

Para garantizar respuestas eficaces, resulta imprescindible la evaluación rigurosa de ries-
gos, el diagnóstico social sanitario y la planificación de intervenciones que consideren 
tanto las necesidades del paciente como las de su entorno, asegurando un seguimiento 
exhaustivo que permita medir el impacto de las acciones implementadas. Asimismo, la 
combinación de una práctica sustentada en la evidencia científica con el uso de meto-
dologías innovadoras contribuye a fortalecer la disciplina dentro del sistema sanitario, 
legitimando su papel en la atención integral de los pacientes. 

Dado que la especialización es clave en este ámbito, las TSS deben desarrollar com-
petencias avanzadas en la gestión de crisis, la atención centrada en la persona y la in-
corporación de nuevas tecnologías en la intervención social, con el fin de optimizar la 
respuesta ante situaciones de alta complejidad. 

El congreso “Práctica avanzada en Trabajo Social Sanitario: dando respuestas a las nue-
vas realidades en salud” tiene como objetivo generar un espacio de reflexión, intercam-
bio de conocimientos y actualización profesional sobre los desafíos emergentes que 
enfrenta la disciplina.

Así, el congreso se presenta como una oportunidad para fortalecer el rol del Trabajo 
Social Sanitario en la mejora de los sistemas de salud y en la garantía de una atención 
integral centrada en las personas.

CONTENIDO
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EJES DEL CONGRESO
El Congreso girará en torno a 4 EJES y que son los siguientes:

EJE I. RETOS, DESAFÍOS Y OPORTUNIDADES PARA EL TSS EN LA ACTUALIDAD

El objetivo principal de este eje es visibilizar nuestras fortalezas en el campo sanitario: 
El TSS es hoy una realidad imprescindible y consolidada en el ámbito de la salud. So-
mos una figura clave en este ámbito, con funciones esenciales para la persona y para 
el propio sistema que aporta valor y calidad a la atención integral del paciente. El TSS 
como recurso dentro del sistema sanitario, cuyo sujeto de intervención es la persona y 
la interacción de esta con su entorno, con los grupos y la comunidad y como impulsor 
y coordinador de redes sociales y de recursos. Los retos y desafíos que tiene el TSS en 
la actualidad tienen que ver con las nuevas realidades con las que nos encontramos en 
nuestra práctica diaria, donde la innovación y la capacidad de CREAR son nuevas opor-
tunidades para el TSS. 

EJE II: DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD. MODELOS DE GESTIÓN

Uno de los principales retos que afrontan los sistemas sanitarios viene condicionado 
por los determinantes sociales y su necesaria integración en el abordaje de la salud. 
Esto responde al impacto que tienen dichos determinantes en el estado de salud de la 
población y en la utilización de servicios y profesionales a lo largo de los distintos niveles 
asistenciales.

Este Eje pretende reflexionar sobre el valor que el TSS puede aportar a los nuevos mo-
delos de gestión, siendo la coordinación sociosanitaria, el enfoque de valores y la au-
tonomía de las personas, elementos que contribuyen a la eficiencia en los escenarios 
de complejidad social en el que nos encontramos, en donde nuestra profesión tiene 
experiencia y prácticas avanzadas de éxito.

EJE III: ONE HEALTH Y TRABAJO SOCIAL SANITARIO: CONTRIBUCIÓN HACIA 
LAS COMUNIDADES SOCIALMENTE SALUDABLES

El concepto One Health consolidado en este siglo XXI, propone un abordaje conjunto 
en tres ámbitos interrelacionados: la salud humana, la salud animal y el medio ambiente.
Desde el TSS participamos en esta salud única, one healh, debemos intervenir desde 
una mirada integral e interdependiente, junto con otras disciplinas, para abordar las des-
igualdades en salud, los determinantes sociales de la salud, las migraciones, los cuidados 
sociales, el cuidado del medio ambiente, la vivienda, la soledad no deseada, las zonas 
deprimidas y/o zonas rurales con muy poca población, la intervención en emergencias 
ante desastres medioambientales, en definitiva, la sostenibilidad de la vida y la salud 
humana. etc.



7

Dando respuestas 
a las nuevas realidades en salud

PRÁCTICA AVANZADA 
EN TRABAJO SOCIAL SANITARIO: 13-15

noviembre

2025
valladolid

XV CONGRESO

Y este trabajo se realiza todo ello bajo el marco del enfoque del trabajo social comunita-
rio, centrado en la promoción de la salud, en el fomento de la participación comunitaria 
y las redes sociales comunitarias, en el empoderamiento individual, grupal y comunitario, 
en la coordinación de agentes colectivos y activos de salud, en fomentar para consolidar 
las fortalezas sociales y las resiliencias colectivas.

EJE IV - DE LA INVESTIGACIÓN Y ESPECIALIZACIÓN EN TSS: CO-CONSTRU-
YENDO TEORÍA Y CIENCIA PARA LA PRÁCTICA.

La especialización en TSS requiere de un conocimiento propio acerca de la disciplina; 
este necesita de formación académica especializada, de espacios propios de investiga-
ción que generen conocimiento y de divulgación científica.  

En este eje se abordará la situación actual de la especialización en TSS y la necesidad de 
espacios de investigación, formación y publicaciones que ayuden a este fin.



8 www.congresoaetsys2025.com

Dando respuestas 
a las nuevas realidades en salud

PRÁCTICA AVANZADA 
EN TRABAJO SOCIAL SANITARIO: 13-15

noviembre

2025
valladolid

XV CONGRESO

Así mismo durante los días que dure el Congreso se expondrán los diferentes Pos-
ters presentados y se desarrollarán, en diferentes espacios, Comunicaciones Orales y 
Talleres. Estos talleres, que se llevaran a cabo el primer día,  se han concebido como 
espacios de reflexión y conocimiento para fortalecer el valor del Trabajo Social en di-
ferentes ámbitos asistenciales. A través de dinámicas participativas, los profesionales 
de cada ámbito compartirán experiencias, analizado desafíos y proponiendo estrate-
gias para mejorar la intervención social en sectores clave y las propuestas realizadas 
se presentaran el último día del Congreso a modo de conclusiones y futuros grupos 
de trabajo.

Los TALLERES se desarrollarán en base a las siguientes ÁREAS TEMÁTICAS:

1. ATENCIÓN PRIMARIA

2. SALUD MENTAL Y ADICCIONES

3. CUIDADOS PALIATIVOS Y FINAL DE VIDA

4. LA ATENCIÓN DE LA SALUD A LOS NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES

5. HOSPITALIZACIÓN Y URGENCIAS

6. TERCER SECTOR Y SALUD

7. ESPACIOS SOCIOSANITARIOS

 

TEMÁTICAS

PÓSTERS, 
COMUNICACIONES 
Y TALLERES
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PROGRAMA
Jueves, 13 de noviembre de 2025

15:00 - 16:00 Entrega documentación
16:00 - 16:30 Presentación técnica del Congreso (AUDITORIO PARANINFO)

16:30 - 18:00

EJE I: Retos, desafíos y oportunidades para el Trabajo Social San-
itario en la actualidad

Mesa Redonda y presentación de experiencias:

La Construcción de la Identidad del Trabajo Social en la Accesibilidad a 
la Recuperación Integral del Paciente con Daño Cerebral Adquirido: Un 
Enfoque desde la Investigación.
Verónica Olmedo Vega. Trabajadora Social Sanitaria. Área de Neurología 
Hospital Clínico Universitario Valladolid. Doctora en Ciencias de la Salud

La eficacia del acompañamiento terapéutico desde el Trabajo Social 
Sanitario en la atención al duelo perinatal a través de la intervención 
individual, grupal y comunitaria. 
Mamen Olmo Prieto. Trabajadora Social Sanitaria. Hospital de León. 
Mediadora familiar y sanitaria. Profesora colaboradora del MTSS- UOC. 
Gerente de Alcles León.

El Servicio de Trabajo Social Sanitario en las Instrucciones Previas, ser-
vicio pionero. 
Ana Isabel Guillen Vilanova. Trabajadora Social Sanitaria. Jefa de Servicio 
de Trabajo Social Área Sanitaria Santiago Barbanza. Experta en Bioética 
Fundación Ciencias de la Salud.

Entorno digital como nuevo determinante social en Salud. Nueva prácti-
ca social, nuevos retos en Trabajo Social Sanitario. 
Miguel Ángel Alfaro González. Trabajador Social Sanitario en Atención 
Primaria del Servicio Madrileño de Salud. Responsable del Proyecto de 
Educación para la Salud en la Comunidad de Madrid “Riesgos en inter-
net: adicción y ciberacoso. Nuevos retos en salud. 

Modera: María Elena Del Barrio García. Trabajadora Social Sanitaria de 
Atención Primaria Palencia. Profesora de la Facultad de Educación y Tra-
bajo Social Universidad de Valladolid.

18:00 - 18:30 PAUSA CAFÉ
18:30 - 20:00 TALLERES
21:00 CÓCTEL DE BIENVENIDA 
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Viernes, 14 de noviembre de 2025
9:00 - 10:00 CONFERENCIA INAUGURAL (AUDITORIO PARANINFO)
10:00 - 10:30 ACTO INAUGURAL DEL XV CONGRESO (AUDITORIO PARANINFO)
10:30 - 12:00 COMUNICACIONES TEMATICAS
12:00 - 12:30 PAUSA CAFÉ

12:30 - 14:00

EJE II: Determinantes sociales en salud: nuevos modelos de 
gestión

Ponencia:
Determinantes sociales de la Salud. 
Pedro Gullón Tosió. Director General de Salud Pública y Equidad en Salud.

Mesa Redonda y presentación de experiencias: 

El Trabajo Social Sanitario y el abordaje de los determinantes sociales a 
través del Programa de Atención Integrada Social y Sanitaria en Navarra 
(PAISS).
Eva Espatolero Ladrero. Trabajadora Social Sanitaria. Jefa de sección So-
ciosanitaria del Servicio de Efectividad y Seguridad Asistencial del Servi-
cio Navarro de Salud-Osasunbidea.

Los determinantes sociales de la salud como indicadores de riesgo y 
herramienta de gestión en trabajo social sanitario. 
Luz Campello García. Trabajadora Social Sanitaria. Jefa de servicio 
integrado de Trabajo Social Área Sanitaria a Coruña. Licenciada en 
Sociología.

Modera: Conchita Peña Gallardo. Trabajadora Social Sanitaria. Directora 
de la Línea Social de la Fundación Hospitalarias en Cataluña.

14:00 - 15:30 COMIDA / CATERING
15:30 - 17:00 COMUNICACIONES TEMATICAS

10
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Viernes, 14 de noviembre de 2025
9:00 - 10:00 CONFERENCIA INAUGURAL (AUDITORIO PARANINFO)
10:00 - 10:30 ACTO INAUGURAL DEL XV CONGRESO (AUDITORIO PARANINFO)
10:30 - 12:00 COMUNICACIONES TEMATICAS
12:00 - 12:30 PAUSA CAFÉ

12:30 - 14:00

EJE II: Determinantes sociales en salud: nuevos modelos de 
gestión

Ponencia:
Determinantes sociales de la Salud. 
Pedro Gullón Tosió. Director General de Salud Pública y Equidad en Salud.

Mesa Redonda y presentación de experiencias: 

El Trabajo Social Sanitario y el abordaje de los determinantes sociales a 
través del Programa de Atención Integrada Social y Sanitaria en Navarra 
(PAISS).
Eva Espatolero Ladrero. Trabajadora Social Sanitaria. Jefa de sección So-
ciosanitaria del Servicio de Efectividad y Seguridad Asistencial del Servi-
cio Navarro de Salud-Osasunbidea.

Los determinantes sociales de la salud como indicadores de riesgo y 
herramienta de gestión en trabajo social sanitario. 
Luz Campello García. Trabajadora Social Sanitaria. Jefa de servicio 
integrado de Trabajo Social Área Sanitaria a Coruña. Licenciada en 
Sociología.

Modera: Conchita Peña Gallardo. Trabajadora Social Sanitaria. Directora 
de la Línea Social de la Fundación Hospitalarias en Cataluña.

14:00 - 15:30 COMIDA / CATERING
15:30 - 17:00 COMUNICACIONES TEMATICAS

17:00 - 18:30

Eje III “One Health y Trabajo Social Sanitario. Contribución ha-
cia las comunidades socialmente saludables”.

Ponencia: 
Toñi Arieto Romero. Trabajadora Social Sanitaria. Atención Primaria Ser-
vicio Riojano de Salud.

Mesa Redonda y presentación de experiencias:

Trabajo social sanitario en Atención Primaria. Impulsando la salud co-
munitaria. 
Rocío Moreno Rey. Trabajadora Social Sanitaria, Salud Pública Badajoz.
Trabajo Eco social y su incidencia en la Salud Nuria Baeza Roca. Traba-
jadora Social y Doctora en Sociología. Presidenta de la Cooperativa Aei-
oLuz Evolución Energética. 

Trabajo Eco social y su incidencia en la Salud.
Nuria Baeza Roca. Trabajadora Social y Doctora en Sociología. Presiden-
ta de la Cooperativa AeioLuz Evolución Energética.

Experiencia comunitaria Intergeneracional, una mirada necesaria para 
una vida saludable. 
Loli Hernández Hernández.  Trabajadora Social. Profesora de Universi-
dad de La Laguna, jubilada.

Modera:  Raquel Millán Susinos. Trabajadora Social Sanitaria. Tesorera 
del Consejo General del Trabajo Social.

18:30 - 19:00 PAUSA CAFÉ

19:00 - 20:00 ASAMBLEA AETSYS (AUDITORIO PARANINFO)

21:00 CENA DEL CONGRESO ACTO LUDICO /SOCIAL
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Sábado, 15 de noviembre de 2025
9:00 - 10:30 COMUNICACIONES TEMATICAS

10:30 - 12:00

Eje IV: De la investigación y especialización en Trabajo Social 
Sanitario: co-construyendo teoría y ciencia para la práctica.

Ponencia:

¿Forma parte la investigación de nuestra “esencia” como TSS? 
Rosa Gómez Trenado. Trabajadora Social Sanitaria. Investigadora en la 
Fundación para la investigación e innovación biosanitaria en Atención 
Primaria de Salud. FIIBAP- SERMAS. Docente en la UCM y en el Master de 
Trabajo Social Sanitario en la UOC.
 
Presenta: Verónica Olmedo. Trabajadora Social Área de Neurología 
Hospital Clínico Universitario Valladolid. Doctora en Ciencias de la Salud
	

Mesa Redonda y presentación de experiencias:

Transferencia de la práctica profesional a la divulgación científica en Tra-
bajo Social Sanitario 
Rubén Yusta Tirado. Profesor ayudante doctor Facultad de Ciencias Hu-
manas y Sociales de la Universidad Pontificia.

La importancia de la formación en Trabajo Social Sanitario: situación ac-
tual en las universidades españolas 
María Saavedra Gutiérrez. Trabajadora Social, profesor ayudante doctor, 
Facultad de Derecho, Dpto. de Derecho del Trabajo y Trabajo Social. Doc-
tora por la Universidad de Salamanca

Vivir e indagar en Trabajo social Sanitario: ruta de una doctoranda 
Esther Martínez Plaza. Trabajadora Social Sanitaria de Centre Salut Men-
tal Adults. Profesora asociada en la Universidad de Girona (UDG). Docto-
randa en Trabajo Social en la Facultad de Educación de la UB.

Modera: Concha Vicente Mochales. Jefa de Servicio de Trabajo Social 
HGU Gregorio Marañón (Madrid). Doctora en Trabajo Social.

12:00 - 12:30 PAUSA CAFÉ
12:30 - 13:30 CONFERENCIA DE CLAUSURA (AUDITORIO PARANINFO)         

13:30 - 14:00 ENTREGA DE PREMIOS (AUDITORIO PARANINFO)

14:00 - 14:30 ACTO DE CLAUSURA:  (AUDITORIO PARANINFO)
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Sábado, 15 de noviembre de 2025
9:00 - 10:30 COMUNICACIONES TEMATICAS

10:30 - 12:00

Eje IV: De la investigación y especialización en Trabajo Social 
Sanitario: co-construyendo teoría y ciencia para la práctica.

Ponencia:

¿Forma parte la investigación de nuestra “esencia” como TSS? 
Rosa Gómez Trenado. Trabajadora Social Sanitaria. Investigadora en la 
Fundación para la investigación e innovación biosanitaria en Atención 
Primaria de Salud. FIIBAP- SERMAS. Docente en la UCM y en el Master de 
Trabajo Social Sanitario en la UOC.
 
Presenta: Verónica Olmedo. Trabajadora Social Área de Neurología 
Hospital Clínico Universitario Valladolid. Doctora en Ciencias de la Salud
	

Mesa Redonda y presentación de experiencias:

Transferencia de la práctica profesional a la divulgación científica en Tra-
bajo Social Sanitario 
Rubén Yusta Tirado. Profesor ayudante doctor Facultad de Ciencias Hu-
manas y Sociales de la Universidad Pontificia.

La importancia de la formación en Trabajo Social Sanitario: situación ac-
tual en las universidades españolas 
María Saavedra Gutiérrez. Trabajadora Social, profesor ayudante doctor, 
Facultad de Derecho, Dpto. de Derecho del Trabajo y Trabajo Social. Doc-
tora por la Universidad de Salamanca

Vivir e indagar en Trabajo social Sanitario: ruta de una doctoranda 
Esther Martínez Plaza. Trabajadora Social Sanitaria de Centre Salut Men-
tal Adults. Profesora asociada en la Universidad de Girona (UDG). Docto-
randa en Trabajo Social en la Facultad de Educación de la UB.

Modera: Concha Vicente Mochales. Jefa de Servicio de Trabajo Social 
HGU Gregorio Marañón (Madrid). Doctora en Trabajo Social.

12:00 - 12:30 PAUSA CAFÉ
12:30 - 13:30 CONFERENCIA DE CLAUSURA (AUDITORIO PARANINFO)         

13:30 - 14:00 ENTREGA DE PREMIOS (AUDITORIO PARANINFO)

14:00 - 14:30 ACTO DE CLAUSURA:  (AUDITORIO PARANINFO)

INFORMACIÓN GENERAL

FECHAS
13, 14 Y 15 DE NOVIEMBRE DE 2025

WEB
www.congresoaetsys2025.com

SEDE
VALLADOLID

SECRETARÍA TÉCNICA

ORGANIZA

ENTIDADES 
COLABORADORAS


