
 
American Academy of Aesthetic Medicine 
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May 16, 2016 
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Autologous Fat Transfer (Fat Grafting) 
 
Faculty Member:   John Kim, MD, FAAFP 
 

08:00 – 08:30   Registration  
 

08:00 – 09:15    History and evolution of Fat Transfer  
in the past 30 years  

 Fat transfer Relevant Surgical anatomy 
 

09:15 – 10:15   Indications, contraindications  
 Consultation, patient selection  
 Pre‐operative preparation  

 

10:15 – 10:30  COFFEE BREAK   

10:30 – 11:30    Fat Graft Survival  
 Medical photography and documentation 
 Facility, staffing 
 Supplies and equipment 

 

11:30 – 12:00   Q & A Session 
 

12:00 – 13:00   LUNCH   

13:00 ‐ 13:30   Tumescent anesthesia and precautions 
 Fat harvesting , centrifugation and fat preparation    

13:30 ‐ 14:30   Applications and placement techniques  
o Techniques for face augmentation 
o Techniques for buttocks augmentation 
o Techniques for breast augmentation 
o Techniques for vaginal rejuvenation 
o Techniques for penile enhancement 

 Postoperative care 
 Complications and how to avoid them 

 

14:30 – 18:30  Workshops with Hands‐On Training at a Medical Centre  
 Autologous Fat Transfer    

18:30 – 18:45  Presentation of Certificates and Group Photo Session   

 
 


