
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns das Symposium nach aktueller 
Planung als Hybrid-Veranstaltung durchführen zu 
können. Nach aktuellem Stand dürfen wir bis zu 
150 Teilnehmer, unter Einhaltung der geltenden 
Corona-Regeln, im Curio-Haus persönlich begrü-
ßen. Alle übrigen, registrierten Teilnehmer haben 
die Möglichkeit sich per Weblink zuzuschalten. 

Für alle Teilnehmer gilt: Es können auch in diesem Jahr wieder 
interaktiv Fragen an die Expertenpanel´s jeder Session gestellt 
werden! 

Das Programm umfasst erneut das gesamte Spektrum der 
aktuellen Herzkreislaufmedizin: Die Referenten sind aufgefordert 
Ihre aktuellen Diagnostik- und Behandlungspfade am Beispiel 
konkreter Patientenfälle darzulegen. 

Die Diagnostik und Behandlung der Herzinsuffizienz rücken 
zunehmend in den Fokus der kardiologischen Versorgung. 
Individuell angepasste Behandlungsoptionen aus dem Spektrum 
Medikamente, Devices und Interventionen bringen dem sympto-
matischen Patienten einen Gewinn an Lebensqualität. Aber auch 
neue Versorgungsformen, wie die Anbindung an ambulante 
Herzinsuffizienzzentren mit spezialisierten Pflegekräften sind 
inzwischen in der Praxis – häufig noch als Pilotprojekte – etab-
liert. In der Primär- und Sekundärprophylaxe der KHK und pAVK 
sind die bekannten Themen LDL-Cholesterin, Hochdruck und 
Diabetes zum Teil neu zu denken: Fallbeispiele der eingeladenen 
Experten schaffen die Brücke von aktuellen Studiendaten – unter 
anderem von den drei großen Kongressen der ESC, der AHA 
und dem TCT im Herbst dieses Jahres – zum praktischen Alltag.

In der Schlaganfallvorsorge ist die praktische Anwendung der 
NOAC´s sowie der mögliche Einsatz interventioneller Verfahren 
(LAA- und PFO-Verschluss) weiterhin Anlass für interessante 
Diskussionen. Auch die Dauer und Intensität der Plättchen-
hemmung wird durch neue Daten immer weiter angepasst. Im 
interventionellen Bereich berichten wir sowohl über aktuelle 
spannende Entwicklungen in der Therapie der KHK, der Klap-
pentherapie sowie über die rasante Weiterentwicklung in der 
Elektrophysiologie. 

Wir freuen uns auf einen interessanten Tag mit regem Austausch 
während der Sitzungen, im direkten Gespräch in den Pausen 
und interaktiv mit unseren Livestream-Teilnehmern.

Mit den besten Grüßen

Ihr

Prof. Dr. Martin W. Bergmann 
Cardiologicum Hamburg, Standort Wandsbek

GRUSSWORT PRORGRAMM

Moderation: Prof. Martin W. Bergmann

08:30 Begrüßung
Martin W. Bergmann, Hamburg

I) �Medikamente, Device-implantation und Klappenersatz 
bei Herzinsuffizienz 

08:35 Echobefunde und Biomarker: Basis der differentiellen 
Therapie mit ARNI und anderen Medikamenten 
Alexander Staudt, Schwerin

08:55 Atrio-ventrikuläre Klappenvitien und LV-Aneurysma 
bei Herzinsuffizienz: Symptomatische Ergebnisse  
bewährter und neuer Therapien
Felix Kreidel, Mainz

09:15 Low-gradient Aortenklappenstenose:  
Indikation zur TAVI? 
LIVE IN A BOX TAVI mit selbstexpandierender Klappe
Martin W. Bergmann, Hamburg

09:35 Devicetherapie mit His-bündel Stimulation, CRT 
oder CCM: Welchen Effekt kann ich symptomatisch 
erwarten?
Carsten Israel, Bielefeld

09:55 HFpEF/Diastolische Dysfunktion: aktuelle Daten 
zu interatrialen Shuntsystemen und myokardialer 
Amyloidose
Christina Paitazoglou, Hamburg

10:10 SGLT2- und DPP4 – Hemmer bei Diabetes und 
Herzinsuffizienz/KHK: Schon reif für die first-line 
Therapie?
Jens Kröger, Hamburg

10:30 Paneldiskussion: Therapie der Herzinsuffizienz 

10:45 ■ Kaffeepause & Besuch der Industrieausstellung

II) �Vorhofflimmern/Rhythmusstörungen: medikamentöse 
und interventionelle Therapie

11:30 EKG Quiz von Tachykardien: Harmlos, medikamen-
töse oder elektrophysiologosche Therapie?
Andreas Metzner, Hamburg

11:50 Apple Watch und Vorhof-Mapping: technische 
Neuerungen bei Diagnose und Therapie des  
Vorhofflimmerns 
Stephan Willems, Hamburg

12:10 NOAC und Plättchenhemmung bei VHFli und KHK: 
aktuelle Standards  
Britta Goldmann, Hamburg

12:25 Praxis und Grenzen der NOAC Therapie in 2020: 
gibt es noch neue Aspekte? 
�LIVE IN A BOX interventionelle Schlaganfall- 
vorsorge: LAA- und PFO Verschluss 
M.W. Bergmann, Hamburg 

12:45 Panelsitzung: Vorhofflimmern/Rhythmusstörungen

13:00 ■ Mittagspause & Besuch der Industrieausstellung

III) KHK und pAVK: Vorsorge und Therapieoptionen

13:45 Interventionelle Therapie der pAVK bei Diabetes: 
Was ist sinnvoll machbar?
Dirk Walter, Hamburg

14:00 Akute und chronische Aortendissektion:  
eine interdisziplinäre Herausforderung
Thomas Köppel, Hamburg

14:20 Terminierung Notfall- und Spezialsprechstunden im 
Cardiologicum: Optimierung der Zusammenarbeit
Simone Müller, Hamburg

14:35 LDL-Cholesterin: Stufenweise Therapieeskalation 
bis hin zu PCSK9 Hemmern  
N.N.

14:55 Hochdrucktherapie in der Praxis: Problem Zielwerte 
und Compliance
Ralf Dechend, Berlin

15:15 Interventionelle KHK Therapie: Ergebnisse mit 
drug-coated Ballons und aktuellen drug-eluting 
Stents 
Florian Krackhardt, Berlin

15:35 Koronarintervention im Hauptstamm:  
Aktuelle Praxis 
Wolfgang Bocksch, Stuttgart

15:55 LIVE IN A BOX 
PCI Technik und Ergebnisse mit OCT- Bildgebung 
und Impella 
Martin W. Bergmann, Hamburg 

16:15 Paneldiskussion: KHK & pAVK

16:30 Verabschiedung
Martin W. Bergmann, Hamburg

In diesem Jahr als  
Präsenzveranstaltung und  
Livestream!




