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Allgemeine Informationen

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Dennis Liem
Prof. Dr. med. Pierre Hepp
Prof. Dr. med. Jorg Nowotny

Tagungsorte

20. Marz 2026

Max-Planck-Gesellschaft zur Forderung der
Wissenschaften e.V. Harnack-Haus
IhnestralBe 16-20

14195 Berlin

21. Marz 2026

Charité Berlin, Wilhelm Waldeyer Haus
Philippstrale 11

10115 Berlin

Webseite
www.ostdeutsches-symposium.de

Patronate
Die Patronate der der AGA und DVSE werden beantragt.

Zertifizierung

Die Zertifizierung der Veranstaltung wird
bei der Landesarztekammer Sachsen beantragt.

Organisation

Congress Compact 2C GmbH CA
Joachimsthaler StralRe 31-32 A

10719 Berlin
Telefon: +49 30 88727370
E-Mail: info@congress-compact.de

www.ostdeutsches-symposium.de




Freitag | 20. Marz 2026

08:00 Registrierung
08:20 BegriiBung

08:30-10:00 Session 1 - Sportverletzungen

AC-Gelenksverletzungen bei Kontaktsportlern

Return to sports nach Bankart-OP

Akute und chronische Pectoralis-Rupturen

Funktionelle Instabilitaten und Dyskinesien der Schulter
Isolierte ligamentare Ellenbogen-Luxation
Osteochondrosis dissecans des Ellenbogens Ellenbogen

10:00-10:30  Pause und Besuch der Industrieausstellung

10:30-12:00 Session 2 - Fraktur-/Traumafolgen

Posttraumatische Ellenbogen-Steife (ASK vs. offen)
Synostosen des Ellenbogen

Radiuskopffraktur Folgen (Pseudarthrose, Z.n.TEP)
Proximaler Humerus: Kopferhaltende Therapieoptionen
Proximaler Humerus: Endoprothetische Therapieoptionen

Plexuslasionen/Neurologie und Gefalverletzungen nach
prox. Humerusfraktur

12:00-13:00 Mittagspause

13:00-14:00 Session 3 - Ausbildung/Vergiitung

Neues von Hybrid DRG/Ambulantisierung
Ausbildung in der Niederlassung
Ausbildung an der (Universitats-)Klinik

Podiumsdiskussion: Zukunftskonzepte in der
Schulter- und Ellenbogenchirurgie-Chirurgie?

www.ostdeutsches-symposium.de

Freitag | 20. Marz 2026

14:30-15:30 Session 4 - Revisions-Operationen

Rotatorenmanschetten-Rerupturen

Instabilitat

Wechsel anatomisch auf inverse TEP

Distaler Biceps Revision

Revisionsoptionen nach distaler Bizepssehnenruptur
Revision nach Radiuskopfprothese

15:30-16:00  Pause & Industrieausstellung

16:00-17:30 Session 5 - Innovationen auf dem Priifstand

Ellenbogen-Hemiprothese vs. Rekonstruktion
Remplissage

Augmentation nach RM (biologisch/mechanisch)
3D Druck in EB-Chirurgie

Inverse Prothese - Optionen

Planungstools und Navigation Schulter TEP

17:30 Ende Tag 1

19:00 Gesellschaftsabend
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Samstag | 21. Marz 2026 Sponsoren

08:00-09:30 Session 6 - OP Techniken Tipps und Tricks (Videosession)

Arthroskopische Arthrolyse am Ellenbogen 0 O?-_a
Radiuskopfprothese ECONMED K ))) DIZG &
Ellenbogen TEP Keeps you going.
Knochenblock OP
Anatomische Schulter TEP

Inverse Schulter TEP

2.145€ 2.200 € 1.430 €

09:30-10:00  Pause und Besuch der Industrieausstellung

10:00-11:30 Session 7 - Meine schlimmsten Fille

Ellenbogen Fixateur

Schulter-TEP Instabilitat

Gefalverletzung nach prox. Humerusfraktur
3 Referenten-/Teilnehmerfalle

11:30-12:30 Transfer zur Anatomie

12:30-15:00 Cadaver Workshop 1 - Arthroskopie

15:00-17:00 Cadaver Workshop 2 - Offene Chirurgie

*Stand bei Drucklegung
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Anreise
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Sondertarife der Lufthansa Group Airlines

Die Lufthansa Group Airlines bringen Menschen zusammen - jeden Tag, auf der
ganzen Welt. Das globale Streckennetz von Austrian Airlines, Lufthansa, SWISS,
Brussels Airlines und Eurowings bietet optimale Verbindungs- und Kombinations-
moglichkeiten. So profitieren Sie von schnellen und direkten Flugverbindungen
zum Event.

Uber den QR-Code

Erreichen Sie die Buchungsplattform.
Die ermaRigten Tarife werden automatisch angezeigt.

Achtung: Lassen Sie wahrend der Buchung Pop-ups in
Ihrem Browser dauerhaft zu, da sich sonst das Fenster in
der Buchungsplattform nicht 6ffnet.
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