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Le malattie cardiovascolari rappresentano oggi la prima causa di morte nel mondo, con una stima 
di circa 17 milioni di decessi/anno.  
In Italia la situazione è analoga a quella di tutto l’occidente industrializzato, essendo le malattie car-
diovascolari responsabili del 35.8% di tutti i decessi (32.5% negli uomini e 38.8% nelle donne), 
per un totale di più di 230.000 casi per anno.  
Causa di tutto ciò – in Italia come nel resto d’Europa e del mondo – è il dilagare dei fattori di rischio 
cardiovascolare ed il loro mancato controllo, a sua volta motivato principalmente da un certo grado di 
inerzia terapeutica, una modesta persistenza in terapia e, in misura assai minore, difficoltà oggettive, 
non sormontate né sormontabili anche nel contesto di una realtà ottimale. In questo scenario è sempre 
più urgente la necessità di fornire ai clinici puntuali update sulle nuove opportunità terapeutiche in 
grado di massimizzare i benefici per i pazienti sia in prevenzione primaria (gestione dei fattori di rischio 
cardiovascolare maggiori quali dislipidemia e/o ipertensione) sia in prevenzione secondaria.
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SYNERGY Achieve optimal therapeutic  
benefits in cardiovascular diseases AGENDA

MODULO 1 
27 MARZO 2023 
 
Video talk on demand: 
La scelta ragionata  
della statina e della  
terapia “composita” 
Conduce: C. Ferri 
Discussant: 
A. Ungar, A. Zambon 
 
Take Home Message 
A cura di: G.B. Zito  
 
Slide kit di approfondimento 

MODULO 2 
27 MAGGIO 2023 
 
Video talk on demand: 
Che vuol dire prevenzione 
secondaria 
Conduce: C. Ferri 
Discussant: 
S. Carugo, M. Volpe  
 
 
Take Home Message 
A cura di: G.B. Zito 
 
Slide kit di approfondimento 

MODULO 3 
27 LUGLIO 2023  
 
Video talk on demand: 
Monoterapia versus  
terapia di combinazione fissa. 
Una polemica largamente inutile  
Conduce: C. Ferri 
Discussant: 
G. Desideri, M.L. Muiesan  
 
Take Home Message 
A cura di: G.B. Zito 
 
Slide kit di approfondimento 
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benefits in cardiovascular diseases INFORMAZIONI GENERALI

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Claudio Ferri, 
Professore Ordinario in Medicina Interna, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università  
degli Studi dell’Aquila; Direttore della  
Divisione di Medicina Interna Universitaria I  
e Centro per l’Ipertensione Arteriosa, L’Aquila 
 
E.C.M. - Educazione Continua in Medicina  
La FAD è stata inserita da Aristea Education – 
Provider accreditato dalla Commissione Nazio-
nale per Formazione Continua con il numero di 
accreditamento 500 – nel proprio piano formativo 
2023 nell’ambito del Programma Nazionale 
E.C.M. (Educazione Continua in Medicina). La 
FAD è destinata alla seguente figura professionale: 
Medico Chirurgo (Cardiologia) e riconosce n. 15 
crediti. L’attestazione dei crediti è subordinata 
alla partecipazione all’intero percorso formativo, 
nella misura del 100%, ed alla verifica dell’ap-
prendimento. L’attestato di partecipazione, ripor-

tante il numero di crediti assegnati, verrà pertanto 
rilasciato dopo avere effettuato tali verifiche e 
sarà quindi disponibile online - non prima di 60 
giorni dalla data dell’evento formativo in oggetto - 
sul sito web www.aristeaeducation.it 
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
Linee guida - protocolli – procedure 
 
PROVIDER E.C.M. 

                                      
Via Roma, 10 • 16121 Genova                             
Tel. 010 553591 • E-mail education@aristea.com 
Web www.aristeaeducation.it 
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